
 

 Jedálny lístok 19.11.2018 – 23.11.2018
OBED / Alergény

g
g

g

Pondelok

3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko) 

55 5029 Polievka hovädzia s mäsom, 

hráškom a ryžou  (obilniny,zeler,mlieko)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko) 55

19.11.2018
2073 Nátierka z rybieho filé         

(ryba,mlieko)

20 14052 Zapekané rezance s tvarohom a 

lekvárom  (obilniny,vajcia,mlieko)

180 2042 Nátierka špenátová             

(vajcia,mlieko)
20

1011 Čaj čierny s citrónom 150 1014 Mlieko                                               
(mlieko)

150 1006 Čaj ovocný
150

                                   

                               KJ 4396

Utorok
3007 Chlieb na desiatu                

(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5075 Polievka rascová s vajcom            

(obilniny,vajcia,mlieko,zeler)

180 3009 Chlieb na olovrant              

(obilniny,vajcia,mlieko)
55

20.11.2018
2012 Nátierka drožďová              
(vajcia, mlieko)

20 7004 Bravčové karé po cigánsky           

(obilniny) 

76 2006 Maslo                                  

(mlieko)
15

1014 Mlieko                                

(mlieko)

150 16018 Zemiaková kaša                              

(mlieko)

140 2094 Reďkovka
12

24012 Šalát mrkvový s ananásom 60 1003 Čaj čierny s medom
150

1027 Voda s ovocným sirupom 150

21000 Ovocie 1ks

                              KJ 3911

Streda
3012 Pečivo vodové                    

(obilniny)

50 5084 Polievka slovenská šajtlava          

(obilniny,zeler)

180 3009 Chlieb na olovrant              

(obilniny,vajcia,mlieko)
55

21.11.2018
2029 Nátierka maslová s 

čokoládou (mlieko)

20 9007 Kurací rezeň na šampiňónoch      

(obilniny,mlieko)

96 2064 Nátierka vajíčková s 

kečupom (vajcia,mlieko)
20

1014 Mlieko                                

(mlieko)

150 16016 Slovenská ryža                               

(obilniny,vajcia)

120 1010 Čaj  zelený
150

24003 Šalát hlávkový 30

1048 Voda s citrónovou šťavou 150                                KJ 4280

Štvrtok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5122 Polievka zeleninová (zeler)                     

4012 Lievanka (obilniny,vajcia,mlieko)

180 

15

3013 Pečivo celozrnné                

(obilniny,vajcia,mlieko)
50

22.11.2018
2069 Nátierka z kuracej pečene  

(mlieko)

20 12039 Mäsový nákyp                              

(obilniny,vajcia,mlieko)

65 2006 Maslo                                  

(mlieko)
15

 
1011 Čaj čierny s citrónom 150 16030 Zemiaky opekané 100 2091 Paprika

15

24050 Šalát z hlávkovej kapusty 

miešaný

40 1006 Čaj ovocný
150

1025 Stolová voda 200

                               KJ 4280

Piatok
3007 Chlieb na desiatu                

(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5016 Polievka fazuľová mliečna            

(obilniny,mlieko)

180 20015 Krém jogurtový s 

tvarohom a kakaom (mlieko)
130

23.11.2018
2071 Nátierka z plesňového syra 

(mlieko)

20 22004 Pizza so zeleninou, šunkou a 

syrom  (obilniny,vajcia,mlieko)

160

1001 Biela káva                           

(mlieko)                                                 

150 1027 Voda s ovocným sirupom 150

                               KJ 4022

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká                             

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

                                                     Zmena jedálneho lístku vyhradená!
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