
 

 Jedálny lístok 13.5.2019 – 19.5.2019
OBED / Alergény

g
g

g

Pondelok

3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5025 Polievka gulášová                         
(obilniny,zeler)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko) 55

13.05.2019
2034 Nátierka sardinková        
(ryba,mlieko)

20 14054 Závin kysnutý s kakaom a 

kak.pudingom  (obilniny,vajcia,mlieko)

200 2063 Nátierka vajcová                 
(vajcia,mlieko,horčica)

20

1011 Čaj čierny s citrónom 150 1014 Mlieko                                              
(mlieko)

150 1006 Čaj ovocný
150

                                  KJ 5199

Utorok
3014 Žemľa                                  
(obilniny,vajcia,mlieko)

50 5058 Polievka milánska                         
(obilniny,vajcia,mlieko)      

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

14.05.2019
2040 Nátierka syrová s cesnakom 
(mlieko)

20 9014 Kuracie prsia na hrášku                
(obilniny,mlieko)

106 2006 Maslo                                  
(mlieko)

15

1014 Mlieko                                
(mlieko)

150 16038 Zemiaky varené s maslom              
(mlieko)

120 2092 Rajčiaky
19

24044 Šalát z čínskej kapusty s 

jogurtom (mlieko)

50 1007 Čaj ovocný s medom
150

1027 Voda s ovocným sirupom 150

21000 Ovocie 1ks                                   KJ 4647

Streda
3013 Pečivo celozrnné                
(obilniny,vajcia,mlieko)

50 5007 Polievka cesnaková so zemiakmi 
(obilniny,mlieko)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

15.05.2019
2028 Nátierka liptovská               
(mlieko)

20 7024 Bravčové stehno s pečeňou na 

smotane (obilniny,mlieko)

90 2033 Nátierka vajcová s 

oškvarkami (mlieko,horčica)
20

1014 Mlieko                                
(mlieko)

150 16005 Knedľa kysnutá                            
(obilniny,vajcia,mlieko)

80 1005 Čaj čierny so sirupom
150

1002 Citronáda 150

                                   KJ 4555

Štvrtok
3015 Makovka, sladké pečivo     
(obilniny,vajcia,mlieko)

60 5115 Polievka z mrazeného špenátu        

s vajcom (obilniny,vajcia,mlieko)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

16.05.2019
1020 Mlieko s kávovinovou 

zmesou  (mlieko)

150 10006 Nákyp z rybieho filé so syrom 
(obilniny,vajcia,ryba,mlieko)

65 2006 Maslo                                  
(mlieko)

20

 
16020 Zemiaková kaša                              
(mlieko)

130 2091 Paprika
15

24080 Zeleninová obloha - uhorky 

šalátové, reďkovka, cibuľka

45 1010 Čaj  zelený
150

1049 Voda s pomarančovou šťavou 150

21000 Ovocie 1ks                                   KJ 4719

Piatok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5038 Polievka hŕstková                          
(obilniny,zeler)

180 20066 Tvarohovo jogurtová 

pochúťka  (mlieko)
150

17.05.2019
2046 Nátierka šunková s tvrdým 

syrom (mlieko)

20 13011 Halušky so syrom a smotanou     
(obilniny,vajcia,mlieko)

160

1006 Čaj ovocný 150 1027 Voda s ovocným sirupom 150

                                   KJ 3388

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká
                            

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

                                                     Zmena jedálneho lístku vyhradená!
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