
 

 Jedálny lístok 10.6.2019 – 14.6.2019
OBED / Alergény

g
g

g

Pondelok

3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5073 Polievka ragú                                
(obilniny,vajcia,mlieko,zeler)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko) 55

10. 6. 2019
2084 Nátierka zo syra tofu so 

sardinkami (ryba,sója,mlieko,horč.)

20 14001 Buchty na pare plnené lekvárom  
(obilniny,vajcia,mlieko)

150 2013 Nátierka drožďová s 

mrkvou (vajcia,mlieko)
20

1011 Čaj čierny s citrónom 150 15006 Poleva kakaová na buchty               
(mlieko)

45 1006 Čaj ovocný
150

1014 Mlieko                                              
(mlieko)

150

                                  KJ 5213

Utorok
20019 Krupicová kaša                   
(obilniny,mlieko)

200 5085 Polievka sójová so zemiakmi a  

zeleninou (sója,zeler)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

11. 6. 2019
7046 Važecká pochúťka                        
(obilniny,vajcia)

100 2006 Maslo                                  
(mlieko)

15

24079 Zeleninová obloha – uhorky 

šalátové, paprika, rajčiaky

40 2095 Uhorka šalátová
13

1027 Voda s ovocným sirupom 150 1005 Čaj čierny so sirupom
150

21000 Ovocie 1ks

                                  KJ 5128

Streda
3013 Pečivo celozrnné                
(obilniny,vajcia,mlieko)

150 5128 Polievka zemiaková s taveným 

syrom (obilniny,mlieko)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

12. 6. 2019
2058 Nátierka tvaroh. s vajcom a 

kečupom (vajcia, mlieko)

20 9044 Sotté z kuracích pŕs                       
(horčica)

86 2079 Nátierka zeleninová zimná 
(vajcia,mlieko)

20

1001 Biela káva                           
(mlieko)                                                 

150 16011 Ryža dusená                                   
(obilniny)

110 1007 Čaj ovocný s medom
150

24036 Šalát uhorkový 60

1048 Voda s citrónovou šťavou 150

                                   KJ 4357

Štvrtok
3014 Žemľa                                  
(obilniny,vajcia,mlieko)

50 5037 Pol.šampiňón.so zelenin.(ob.,zeler) 

4002 Jačmenné krúpy (obilniny)  

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

13. 6. 2019
2005 Krém čokoládovo – 

orieškový  (orechy)

20 12044 Plavnická roláda                         
(obilniny,vajcia,mlieko)

70 2006 Maslo                                  
(mlieko)

15

 
1014 Mlieko                                
(mlieko)

150 16032 Zemiaky opekané 120 2092 Rajčiaky
19

24003 Šalát hlávkový 30 1010 Čaj  zelený
150

1027 Voda s ovocným sirupom 150

21000 Ovocie 1ks                                   KJ 4920

Piatok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5017 Polievka fazuľová s cestovinou       

(obilniny,zeler)

180 20.079 Jablkovo banánové pyré
150

14. 6. 2019
2067 Nátierka z bravčového mäsa 
(vajcia,mlieko,horčica)

20 13011 Halušky so syrom a smotanou  
(obilniny,vajcia,mlieko)

200 23007 Piškóty                              
(obilniny,vajcia,mlieko)

20

1006 Čaj ovocný 150 1029 Ovocná šťava 150

                                   KJ 3790

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká
                            

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

                                                     Zmena jedálneho lístku vyhradená!

DESIATA / Alergény OLOVRANT/ Alergény



       


