
 

 Jedálny lístok 15.7.2019 – 19.7.2019
OBED / Alergény

g
g

g

Pondelok

3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5154 Polievka rybacia zimná                 
(obilniny,vajcia,ryba,zeler)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko) 55

15. 7. 2019
2074 Nátierka z tuniaka               
(ryba,mlieko)

20 14002 Buchty pečené plnené lekvárom 
(obilniny,vajcia,mlieko)

220 2109 Nátierka syrová s 

reďkovkou (vajcia,mlieko)
20

1006 Čaj ovocný 150 1027 Voda s ovocným sirupom 150 1011 Čaj čierny s citrónom
150

                                  KJ 4508

Utorok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5136 Pol. zo zeleného mraz.hrášku 

(obil.,mliek.) 4003 Cestovina (obil.,vajc.,mliek.

180 

13

20034 Puding kakaový                  
(obilniny,vajcia,mlieko)

210

16. 7. 2019
2028 Nátierka liptovská               
(mlieko)

20 9066 Kuracie prsia v jogurte 
(obilniny,mlieko)

80

2092 Rajčiaky 19 16020 Zemiaková kaša                              
(mlieko)

130

1010 Čaj  zelený 150 24036 Šalát uhorkový 60

1002 Citronáda 150

                                  KJ 3838

Streda
3013 Pečivo grahamové                
(obilniny,vajcia,mlieko)

50 5081 Polievka sedliacka                        
(obilniny,vajcia,mlieko,zeler)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

17. 7. 2019
2042 Nátierka špenátová             
(vajcia,mlieko)

20 7017 Bravčové stehno po taliansky        
(obilniny)

106 2006 Maslo                                  
(mlieko)

15

1014 Mlieko                                
(mlieko)

150 16001 Cestoviny                                     
(obilniny,vajcia,mlieko)

120 2091 Paprika
15

1025 Stolová voda 200 1007 Čaj ovocný s medom
150

                                   KJ 4227

Štvrtok
3015 Makovka    
(obilniny,vajcia,mlieko)

60 5121 Polievka zelenin. s drožďovými 

haluškami (obilniny,vajcia,zeler,mlieko)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

18. 7. 2019
1014 Mlieko                                

(mlieko)

150 12019 Karbonátok pečený                     
(obilniny,vajcia,mlieko)

60 2017 Nátierka fazuľová so 

syrom (mlieko,horčica)
20

 
18014 Zemiaky na kyslo 

(obilniny,mlieko)

190 1006 Čaj ovocný
15

3004 Chlieb k prívarku                
(obilniny,vajcia,mlieko)

40

1027 Voda s ovocným sirupom 150

                                  KJ 4678

Piatok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5113 Polievka z miešaných strukovín    

so zeleninou (obilniny,zeler)

180 3014 Žemľa                                  
(obilniny,vajcia,mlieko)

50

19. 7. 2019
2006 Maslo                                  
(mlieko)

15 22004 Pizza so zeleninou, šunkou a 

syrom  (obilniny,vajcia,mlieko)

160 2044 Nátierka šunková pena       
(mlieko,horčica)

20

2095 Uhorka šalátová 13 1025 Stolová voda 200 1011 Čaj čierny s citrónom
150

1008 Čaj ovocný so sirupom 150

                                  KJ 4350

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká
                            

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

                                                     Zmena jedálneho lístku vyhradená!
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