
 

 Jedálny lístok  30.9.2019 – 4.10.2019
OBED / Alergény

g
g

g

Pondelok

3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5040 Polievka írska                                
(obilniny,mlieko,zeler)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko) 55

30. 9. 2019
2084 Nátierka zo syra tofu so 

sardinkami (ryba,sója,mlieko,horč.)

20 14041 Šišky s džemom                           
(obilniny,vajcia,mlieko)

160 2080 Nátierka zelerová s 

jablkami (mlieko,zeler,horčica)
20

1006 Čaj ovocný 150 1014 Mlieko                                              
(mlieko)

150 1011 Čaj čierny s citrónom
150

                                  KJ 5312

Utorok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5062 Polievka mrkvová  (obilniny,mlieko)      

4012 Lievanka  (obilniny,vajcia,mlieko)

180 

15

20017 Krém tvarohový                   
(mlieko)

130

1. 10. 2019
2070 Nátierka z ovsených vločiek 

s kápiou (obilniny,mlieko)

20 10007 Pangasius na pekáči                   
(vajcia,ryba,mlieko)

75 1025 Stolová voda
200

1007 Čaj ovocný s medom 150 16030 Zemiaky opekané 120

24079 Zeleninová obloha – uhorky 

šalátové, paprika, rajčiaky

40

1049 Voda s pomarančovou šťavou 150

21000 Ovocie 1ks                                   KJ 4625

Streda
3012 Pečivo vodové                    
(obilniny)

50 5007 Polievka cesnaková so zemiakmi 
(obilniny,mlieko)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

50

2. 10. 2019
2012 Nátierka drožďová              
(vajcia, mlieko)

20 9044 Sotté z kuracích pŕs                       
(horčica)

86 2006 Maslo                                  
(mlieko)

15

1020 Mlieko s kávovinovou 

zmesou  (mlieko)

150 16013 Ryža dusená s kukuricou                
(obilniny)

105 2088 Kaleráb
12

24036 Šalát uhorkový 60 1010 Čaj  zelený
150

1025 Stolová voda 200

                                   KJ 4467

Štvrtok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

50 5037 Polievka šampiňónová so 

zeleninou (obilniny,zeler)

180 3012 Pečivo vodové                    
(obilniny)

50

3. 10. 2019
2122 Nátierka z Lučiny                  

s cesnakom  (mlieko)

20 12028 Klopsy na smotane                      
(obilniny,mlieko,horcica)

90 2071 Nátierka z plesňového 

syra (mlieko)
20

 
1014 Mlieko                                
(mlieko)

150 16001 Cestoviny                                     
(obilniny,vajcia,mlieko)

120 1006 Čaj ovocný
150

1002 Citronáda 150

21000 Ovocie 1ks

                                  KJ 4112

Piatok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5092 Polievka šošovicová mliečna          
(obilniny,mlieko)

180 3015 Vianočka, sladké pečivo     
(obilniny,vajcia,mlieko)

60

4. 10. 2019
2044 Nátierka šunková pena       
(mlieko,horčica)

20 13008 Granadiersky pochod so syrom   
(obilniny,vajcia,mlieko)

170 1022 Mlieko ochutené                 
(mlieko)

150

1006 Čaj ovocný 150 24050 Šalát z hlávkovej kapusty 

miešaný

40

1025 Stolová voda 200

                                  KJ 4597

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká
                            

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

                                                     Zmena jedálneho lístku vyhradená!
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