
 

 Jedálny lístok  4.11.2019 – 8.11.2019
OBED / Alergény

g
g

g

Pondelok

3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5050 Polievka kelová s mäsom a 

zemiakmi (obilniny)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko) 55

4. 11.2019
2077 Nátierka z treščej pečene   
(ryba,mlieko)

20 14018 Kysnutý koláč s ovocím               
(obilniny,vajcia,mlieko)

160 2006 Maslo                                  
(mlieko)

20

1007 Čaj ovocný s medom 150 1014 Mlieko                                              
(mlieko)

150 2092 Rajčiaky
19

1011 Čaj čierny s citrónom
150

                                  KJ 4750

Utorok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5062 Polievka mrkvová (obilniny,mlieko) 

4012 Lievanka (obilniny,vajcia,mlieko)

180 

15

20034 Puding kakaový                  
(obilniny,vajcia,mlieko)

210

5. 11.2019
2009 Nátierka cícerová                   
(mlieko)

20 9009 Kurací rezeň plnený                      
(obilniny,vajcia)

86 23007 Piškóty                                
(obilniny,vajcia,mlieko)

20

1010 Čaj  zelený 150 16030 Zemiaky opekané 120 1025 Stolová voda
200

24049 Šalát z hlávkovej kapusty 55

1027 Voda s ovocným sirupom 150

21000 Ovocie 1ks                                   KJ 5772

Streda
3013 Pečivo celozrnné                
(obilniny,vajcia,mlieko)

50 5066 Polievka rajčiaková so syrom a 

ovs.vločkami (obilniny,mlieko)

180 3009 Chlieb na olovrant              
(obilniny,vajcia,mlieko)

55

6. 11.2019
2021 Nátierka karfiolová a 

vajíčkom (vajcia,mlieko)

20 6009  Hovädzí guláš mexický                
(obilniny,mlieko)

194 2078 Nátierka zeleninová letná   
(vajcia,mlieko)

20

1001 Biela káva                           
(mlieko)                                                 

150 24003 Šalát hlávkový 30 1006 Čaj ovocný
150

1025 Stolová voda 200

                                   KJ 4122

Štvrtok
3014 Žemľa                                  
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5081 Polievka sedliacka                        
(obilniny,vajcia,mlieko,zeler)

180 20052 Bublanina       
(obilniny,vajcia,mlieko)

45

7. 11.2019
2028 Nátierka liptovská               
(mlieko)

20 12029 Koložvárska kapusta                    
(obilniny,mlieko)

135 1022 Mlieko ochutené                 
(mlieko)

150

 
1005 Čaj čierny so sirupom 150 16033 Zemiaky varené 120

1048 Voda s citrónovou šťavou 150

                                  KJ 3810

Piatok
3007 Chlieb na desiatu                
(obilniny,vajcia,mlieko)

55 5103 Polievka z fazuľových strukov       
(obilniny,mlieko)

180 

15

23002 Detská výživa
150

8. 11.2019
2045 Nátierka šunková s taveným 

syrom (mlieko)

20 14081 Bryndzovník                               
(obilniny,vajcia,mlieko)

200 1025 Stolová voda
200

1011 Čaj čierny s citrónom 150 1014 Mlieko                                              
(mlieko)

150

                                  KJ 3727 

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká
                            

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

                                                     Zmena jedálneho lístku vyhradená!
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