JEDALNY LISTOK
od 20.1.2020 do 24.1.2020

Datum Obed Hmotnost Cislo normy | Alergény
Ener.hodnota
Pondelok Polievka srbska €orba / Chlieb k polievke celozrnny 200/220/250 | 5086 /3002 | obilniny / obilniny
20.1.2020 Surance zemiakové 205/240/280 | 14046 obilniny, vajcia, mlieko
4659/5193/6239 | Posypka makova na cestoviny 38/48/58 15004

Mlieko 200/200/250 | 1014 mlieko

Ovocie 1ks 21001
Utorok Polievka kalerabova / Opekany chlieb, pecivo 200/220/250 | 5041/4016 | obilniny, mlieko / obilniny
21.1.2020 Bravcéovy rezen prirodny 92/108/124 7032 vajcia, mlieko
2331/2873/3358 | Omacka zo susenych hub 145/165/190 | 18017 mlieko

Zemiaky opekané 150/210/250 | 16047

Stolova voda 200/200/250 | 1025
Streda Polievka zeleninova / Jaémenné krupy 200/220/250 | 5122 /4002 | zeler
22.1.2020 Bravcové stehno na smotane 152/178/204 | 7008 obilniny, mlieko, zeler, hor€ica
8322/3651/4129 | Knedla kysnuta 90/120/150 16005 obilniny, vajcia, mlieko

Caj zeleny 200/200/250 | 1010

Kolaé 1ks 23001 obilniny, vajcia, mlieko
Stvrtok Polievka zemiakova s koprom 200/220/250 | 5133 obilniny, mlieko
23.1.2020 Slovenské rizoto s rybim masom 240/290/330 | 10030 ryba, mlieko
2580/3064/3700 | Salat rajéiakovy s porom 100/100/130 | 24028

Caj ovocny 200/200/250 | 1006
Piatok Polievka fazulova s fliackami 200/220/250 | 5017 obilniny, vajcia, mlieko
24.1.2020 Karfiolovy nakyp 160/200/240 | 13017 obilniny, vajcia, mlieko
8250/3841/4712 | Zemiakova kasa 195/240/295 | 16019 mlieko

Zeleninova obloha — hrasok, kukurica, kapusta hlavkova | 60/60/80 24071

Voda s pomaranéovou st'avou 200/200/250 | 1049

Ovocie 1ks 21003
l.st/ll.st/dosp. | Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Michaela

Ochabova

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradenal




