
 Jedálny lístok  9.3.2020 – 15.03.2020

DESIATA / Alergény OBED / Alergény OLOVRANT/ Alergény

g g g

Pondelok

2009 Nátierka cícerová                   

(mlieko)

20 5056 Sicílska rajčiaková polievka               

(zeler)

180 2078 Nátierka zo smotanového 

syra  s rajčiakovým pretlakom 

(mlieko)
15

03.09.2020
3007 Chlieb na desiatu                

(obilniny,vajcia,mlieko)

55 15009 Knedličky s tvaroh.cesta plnené 

ovocnými  náplňami  (obil.,vajcia,mlieko)

160 3009 Chlieb na olovrant              

(obilniny,vajcia,mlieko) 50

1005 Čaj ovocný 150 15005 Posýpka stúhanková  na 

cestoviny  (obilniny,mlieko)

25 2088 Paprika
15

1013 Mlieko tatranské                                               
(mlieko)

150 1005 Čaj ovocný
150

KJ 3606

Utorok
3015 Vianočka, sladké pečivo     

(obilniny,vajcia,mlieko)

60 5046 Polievka karfiolová so sójovými 

knedličkami    

(obil.,vajcia,sója,mlieko,zeler)

180 2006 Maslo                                  

(mlieko) 55

03.10.2020
1013 Mlieko tatranské                              

(mlieko)

150 6001 Frankfurtské hovädzie mäso         

(obilniny)

60 3009 Chlieb na olovrant              

(obilniny,vajcia,mlieko) 50

16035 Zemiaky varené 120 2092 Uhorka šalátová
13

24050 Šalát z hlávkovej kapusty 

miešaný

40 1006 Čaj ovocný s medom
150

1027 Voda s ovocným sirupom 150

21000 Ovocie 1ks                                   KJ 4583

Streda
2076 Nátierka z tuniaka so syrom 

(ryba,mlieko)

30 5132 Polievka zemiaková so zeleninou 

(mlieko,zeler)

180 23015 Panna cotta – dezert                       
(mlieko)

100

11.03. 2020
3013 Pečivo celozrnné                

(obilniny,vajcia,mlieko)

50 13050 Rizoto s mäsom a zeleninou  

(obilniny,mlieko,zeler)

180 1025 Stolová voda
150

1020 Mlieko s kávovinovou 

zmesou  (mlieko)

150 24036 Šalát uhorkový 60

1025 Stolová voda 150
KJ 4173

Štvrtok
2028 Nátierka liptovská               

(mlieko)

20 5115 Polievka z mrazeného špenátu        

s vajcom (obilniny,vajcia,mlieko)

180 2006 Maslo                                  

(mlieko)
20

12.03. 2020
3007 Chlieb na desiatu                

(obilniny,vajcia,mlieko)

50 9066 Kuracie prsia v jogurte 

(obilniny,mlieko)

80 3014 Žemľa                                  

(obilniny,vajcia,mlieko)
50

 
1013 Mlieko tatranské                           

(mlieko)

150 16041 Zemiaková kaša s mliekom             

(mlieko)

130 2091 Reďkovka
12

24070 Zeleninová obloha – hlávkový 

šalát, paprika, rajčiaky

40 1009 Čaj  zelený
150

1002 Citronáda 150

21000 Ovocie 1ks                                   KJ 4016

Piatok
2023 Nátierka kuracia s vajcom   

(vajcia,mlieko,horčica)

20 5017 Polievka fazuľová s fliačkami       

(obilniny,mlieko,zeler)

180 23011 Dezert kakaový, 

vanilkový 
100

13.03. 2020
3007 Chlieb na desiatu                

(obilniny,vajcia,mlieko)

55 13035 Strapačky s kyslou kapustou        

(obilniny,vajcia)

200 1025 Stolová voda
200

1005 Čaj ovocný 150 1025 Stolová voda 200

KJ 3778

VEDÚCA ŠJ Mirka Ducká                             

                                                     Zmena jedálneho lístku vyhradená!

            Pri výrobe neboli použité GMO suroviny, podľa deklarovaného označenia na obale.  

 KPM ( krajina pôvodu mäsa): 1 Slovensko, 2 Česko, 3 Poľsko, 4 Maďarsko, 5 Rakúsko, 6 Nemecko, 7 Iné


