
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 

                od 21.9.2020 do 27.9.2020 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo normy Alergény 

Pondelok  
21.9.2020 

4686/5433/6613 
 

Polievka minestrone 

Chlieb k polievke celozrnný 
Buchty pečené plnené lekvárom 

Kakaové mlieko 
Ovocie 

200/220/250 

50/50/70 
200/240/280 

200/200/250 
1ks 

5059 

3002 
15002 

1013 
22000 

Mlieko, zeler 

Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Mlieko 

Utorok  
22.9.2020 

1812/2157/2572 

Polievka karfiolová so syrovou lievankou 

Kurací rezeň prírodný 
Zemiaky predvarené – opekané 
Zelenina miešaná na anglický spôsob 

Stolová voda 

200/220/250 

60/70/90 
150/210/250 
80/80/120 

200/200/250 
 

5047 

9010 
16047 
18015 

1025 

Obilniny, mlieko, vajcia 

Obilniny 
 

Streda 

23.9.2020 
2296/2659/3300 

Polievka šampiňónová so zeleninou 

Ovsená vločky 
Hovädzí guláš maďarský 

Halušky múčne 
Čaj ovocný 

200/220/250 

11/11/14 
120/136/152 

160/180/220 
200/200/250 

1ks 

5037 

4001 
6008 

16002 
1006 

2200 

Obilniny, zeler 

Obilniny 
Obilniny 

Obilniny, vajcia 

Štvrtok 

24.9.2020 
4055/4935/6117 

Polievka pórová so zemiakmi a syrom 

Mäsový nákyp 

Prívarok šošovicový so zemiakmi 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Voda s pomarančovou šťavou 

Ovocie 

200/220/250 

80/95/115 

180/230/280 
60/80/100 
200/200/250 

1ks 

5070 

13039 

18009 
3004 
1049 

2200 

Obilniny, mlieko 

Obilniny, mlieko, vajcia 

Obilniny, mlieko 
Obilniny 

Piatok  
25.9.2020 

3092/3755/4477 

Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 
Karfiol vyprážaný 

Zemiaky varené 
Tatárska omáčka z jogurtu 
Voda s ovocným sirupom 

200/220/250 

150/170/200 

150/200/250 
55/65/80 
200/200/250 
 

5079 

14013 

17033 
19006 
1027 

Zeler 

Obilniny, mlieko, vjacia 

 
Mlieko, horčica 

I.st/II.st/dosp. Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar Kuchárka  Michaela 
Ochabová 

 

          Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše                           

     Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


