
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 

                od 28.9.2020 do 04.10.2020 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo normy Alergény 

Pondelok  
28.9.2020 

4094/4611/5682 
 

Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou 

Chlieb k polievke celozrnný 
Knedličky plnené rôznymi náplňami  
Posýpka strúhanková na cestoviny 
Mlieko 

200/220/250 

50/50/70 
195/230/280 

32/40/48 
200/200/250 

15019 

3002 
15019 

15005 
1014 

Obilniny, zeler 

Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 

 
Mlieko 

Utorok  
29.9.2020 

3296/3889/4718 

Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami 
Koložvárska kapusta 
Zemiaky varené s maslom 
Čaj čierny s citrónom 

Ovocie 
 

200/220/250 

170/220/290 
150/200/250 
200/200/250 

1ks 
 

5123 

13029 
16036 
1010 

21000 

Obilniny, mlieko, vajcia, zeler 

Obilniny, mlieko 
Mlieko 

Streda 

30.9.2020 
2985/3387/4061 

Polievka kelová s párkom 

Morčací paprikáš 
Cestovina 

Voda s ovocným sirupom 
Ovocie 

200/220/250 

142/158/184 
140/165/185 

200/200/250 
1ks 

5051 

9034 
1701 

1027 
21000 

Obilniny 

Mlieko 
Obilniny 

Štvrtok 

01.10.2020 
2641/3100/3713 

Polievka juhočeská kulajda 

Bravčové karé po čínsky 
Ryža zeleninová 

Šalát z cvikly sterilizovanej 
Čaj ovocný 

200/220/250 

92/103/114 
145/175/210 

75/75/100 
200/200/250 

5147 

7005 
16015 

24065 
1005 

Obilniny, vajcia 

 
 

Piatok  
02.10.2020 
3322/3937/4591 

Polievka milánska 

Granatiersky pochod so syrom 

Zeleninová obloha kapusta, mrkva, kukurica 

Čaj čierny s citrónom 
Koláč 
 

200/220/250 

240/300/350 

60/60/80 

200/200/250 
1ks 
 

5058 

14008 

24074 

1002 
 
 

Obilniny, vajcia 

Obilniny, mlieko, vajcia 

I.st/II.st/dosp. Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar Kuchárka  Michaela 
Ochabová 

 

          Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše                           

     Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


