JEDALNY LISTOK

od 12.10.2020 do 16.10.2020

Datum Obed Hmotnost’ Cislo normy | Alergény
Ener.hodnota
Pondelok | Polievka gazdovska kuracia 200/220/250 | 5023 Mlieko, zeler
12.10.2020 | Palacinky s dzemom hlbokomrazené 195/255/325 | 15036 Obilniny, mlieko, vajcia
4686/5433/6613 | Kakaové mlieko 200/200/250 | 1012 Mlieko
Utorok Polievka kapustova s parkom a krupami 200/220/250 | 5045 Obilniny
13.10.2020 | Brav€ovy rezen vysmazany 90/100/115 7035 obilniny, mlieko, vajcia
1812215712572 | Zemiakovy $alat s uhorkami 200/200/250 | 16022
Caj rakytnikovy 200/200/250 | 1006
Ovocie 1ks 21000
Streda Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou 200/220/250 | 5022 Obilniny, zeler
14.10.2020 | Bravéové stehno na smotane 152/178/204 | 7008 obilniny, mlieko, zeler
2296/2659/3300 | Knedla kysnuta 90/120/150 17005 obilniny, mlieko, vajcia
Caj gierny s citrénom 200/200/250 | 1011
Stvrtok Polievka zemiakova so zelenymi paprikami 200/220/250 | 5134 Obilniny, mlieko
15.10.2020 | Kuracie prsia polovnicke 140/170/200 | 9013 obilniny, zeler
4055/4935/6117 | Tarhona dusena 140/170/210 | 16017 obilniny
Salat kapustovy mieSany s cesnakom 80/80/120 24051
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Piatok Polievka cicerova 200/220/250 | 5012 Obilniny
16.10.2020 | Opekany chlieb, pecivo 9/9/12 4016 obilniny
3092/3755/4477 | Zeleninové lievance starej mamy 160/200/250 | 14118 obilniny, vajcia, mlieko
Zemiaky varené s maslom 150/200/250 | 17036 mlieko
Zeleninova obloha uhorky Salatové, paprika, rajéiaky 61/61/82 24079
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Jogurt ovocny 1ks 23005 mlieko
l.st/ll.st/dosp. | Vedtca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Michaela

Ochabova




Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6Sdja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siric¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu méasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko 4 Madarsko 5 Rakisko 6 Nemecko 7 Iné



