JEDALNY LISTOK

od 23.11.2020 do 29.11.2020

Datum Obed Hmotnost | Cislo normy | Alergény
Ener.hodnota
Pondelok | Polievka rassolnik 200/220/250 | 5077 Zeler, obilniny
23.11.2020 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 obilniny
4664/5182/6396 | Nakyp ryzovy s kompétom 260/300/370 | 14026 mlieko, vajcia
Kakaové mlieko 200/200/250 | 1013 mlieko
Ovocie 1ks 21000
Utorok Polievka z vaje¢nej zaprazky 200/220/250 | 5119 Obilniny, zeler, vajcia
24.11.2020 | Studentsky rezen 85/100/120 | 7054 obilniny, mlieko
2643/3156/3808 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17033
Sosovicovy Salat s jogurtom 70/70/100 24089 mlieko
Caj ovocny 200/200/250 | 1006
Streda Polievka zemiakova s medvedim cesnakom 200/200/250 | 5167
25.11.2020 | Kacacie prsia l.st 68 9005
2978/3469/3960 | Kagacie stehno dospeli 165 9075
Kapusta hlavkova dusena 130/160/190 | 18007 Obilniny
Knedla kysnuta 90/120/150 | 17005 obilniny, mlieko, vajcia
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Stvrtok Polievka hrachova s parkom 200/220/250 | 5032 Obilniny
26.11.2020 | Bravcové stehno hamburské 110/140/170 | 7013 Obilniny, mlieko, hor¢ica
2626/3221/3844 | 7emiaky varené 150/200/250 | 17033
Caj éierny s citronom 200/200/250 | 1011
Piatok Polievka Spenatova s opekanou zemlou 200/220/250 | 5100 Obilniny
27.11.2020 | Bulgur gril party (bulgur s quinoou zeleninou a 225/260/330 | 14096 obilniny, mlieko
1920/2102/2670 | gyrom) 90/90/120 24036
Uhorkovy salat 200/200/250 | 1006
Caj ovocny s medom 1ks 21000
Ovocie
l.st/ll.st/dosp. Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Michaela
Ochabova

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu méasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné




