JEDALNY LISTOK
od 16.11.2020 do 22.11.2020

Datum Obed Hmotnost Cislo normy | Alergény
Ener.hodnota
Pondelok | Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 200/220/250 | 5079 Zeler, ryba
16.11.2020 | Vyprazany syr 90/105/120 14051 Obilniny, mlieko, vajcia
284/4182/5079 | Varené zemiaky 150/200/250 | 17033
Tatarska omacka z jogurtu dospeli/Kec€up l.st. 55/65/80 19006 Mlieko
Caj ovocny 200/200/250 | 1005
Utorok i
17.11.2020 SVIatOk
Den boja za slobodu a demokraciu
Streda Polievka hraskova so zeleninou 200/200/250 | 5036 Zeler
18.11.2020 | Pohanka 12/12/15 4006
2625/3038/3766 | Hovadzia pecienka husarska (maso) 110/131/147 | 6029 Obilniny
Tarhona dusena 140/170/210 | 17017 Obilniny
Salat z éinskej kapusty s pomaranéom 90/90/110 24046
Caj gierny s citronom 200/200/250 | 1010
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka porova s opekanym chlebom 200/220/250 | 5069 Obilniny
19.11.2020 | Kuracie prsia s ananasom 112/150/170 | 9021
2467/3075/3709 | Ryza dusena 130/150/170 | 17011
Salat hlavkovy 60/60/80 24003
Caj ovocny s medom 200/200/250 | 1007
Piatok Polievka kapustnica s klobasou a hubami 200/220/250 | 5042 Obilniny
20.11.2020 | Masové krokety 70/80/100 13036 Obilniny, mlieko. Vajcia
8220/3737/4519 | Zemiakova kasa 195/240/295 | 16018 Mlieko
Zeleninova obloha — uhorky Salatové, paprika, rajéiaky 60/60/80 24079
Caj ovocny 200/200/250 | 1006
Ovocie lks 21000
I.st/ll.st/dosp | Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Michaela
. Ochabova

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu méisa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny, podla deklarovaného oznacenia na obale.

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné




