
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 

                od 09.11.2020 do 13.11.2020 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo normy Alergény 

Pondelok  
09.11.2020 

 

 

Prázdniny 
   

Utorok  
10.11.2020 
2394/2849/3385 

Polievka kelová s mäsom a zemiakmi 
Špagety al Pomodoro s bazalkou a syrom 
Čaj ovocný 
Ovocie 

200/220/250 

235/290/340 
200/200/250 
1ks 

5050 

14078 
1005 
21000 

Obilniny 

Obilniny, mlieko, vajcia 

Streda 
11.11.2020 
2413/2899/3568 

Polievka fazuľová s fliačkami 
Kuracie prsia v jogurte 

Zemiaková kaša 

Šalát mrkvový s ananásom 

Čaj ovocný 
 

200/220/250 
90/100/115 

195/240/295 

90/90/110 

200/220/250 

5017 
9066 

17018 

24012 

1006 

Obilniny, mlieko, zeler 
Mlieko 

Mlieko 

 

Štvrtok 
12.11.2020 
2806/3268/3769 

 

Polievka mrvenicová s hubami 
Bravčový guláš segedínsky 

Knedľa kysnutá 

Čaj čierny s medom 

200/220/250 
172/188/214 

90/120/150 

200/220/250 

5064 
7028 

17005 

1003 

Mlieko 
Obilniny, mlieko 

Obilniny, mlieko, vajcia 

Piatok  
13.11.2020 
2545/3003/3546 

Polievka tekvicovo – mrkvová so zázvorom 

Zemiaky roľnícke 
Zeleninová obloha – kapusta, mrkva, kukurica 
Citronáda 

200/220/250 

260/310/350 
60/60/80 
200/220/250 

5157 

12068 
24074 
1054 

mlieko 

Mlieko, vajcia 
 

I.st/II.st/dosp. Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar Kuchárka  Michaela 
Ochabová 

 

          Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše                           

     Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


