
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 

                od 07.12.2020 do 13.12.2020 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo normy Alergény 

Pondelok  
07.12.2020 
2917/3340/4347 

 

Polievka kuracia 

Cestovina 
Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom 

Čaj rakytníkový 
Ovocie 

200/220/250 

15/17/20 
260/320/380 

200/200/250 
1ks 

5083 

4003 
15007 

1004 
21000 

Zeler 

Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Utorok  
08.12.2020 
3033/4081/4352 

 

Polievka sedliacka 

Bravčové rezne prekladané 
Zemiaková kaša 
Šalát mrkvový s jablkami 
Stolová voda 

200/220/250 

83/100/120 
195/240/295 
75/75/100 

200/200/250 

5081 

7007 
17019 
24010 

1025 

Obilniny, mlieko, zeler 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Streda 
09.12.2020 
3093/3506/4031 

Polievka z miešaných strukovín so zeleninou 
Špagety po bolonsky 

Čaj čierny s medom 

Jogurt čokoládový / vanilkový 

200/200/250 
240/280/320 

200/200/250 

1ks 

5113 
13058 

1003 

23004 

Obilniny, zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 

 
Mlieko 

Štvrtok 
10.12.2020 
2898/3402/4080 

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom 
Hovädzí guláš so zeleninou 

Ryža dusená 
Šalát z cvikly s chrenom 
Čaj ovocný 

200/220/250 
130/146/172 

150/170/190 
80/80/110 
200/200/250 

5057 
6012 

17011 
24039 
1006 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny 

 

Piatok  
11.12.2020 
2574/3177/3940 

Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami 
Omáčka kôprová 
Varené vajcia 
Zemiaky varené 

Ovocná šťava 

Ovocie 

200/220/250 

120/130/150 
50/75/100 
150/200/250 

200/200/250 

1ks 

5123 

19004 
14050 
17034 

1029 

21000 

Obilniny, vajcia, zeler 

Obilniny, mlieko 
Vajcia 

I.st/II.st/dosp
. 

Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar Kuchárka  Michaela 
Ochabová 

 

          Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše                           

     Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


