JEDALNY LISTOK
od 22.03.2021 do 26.03.2021

Datum Obed Hmotnost | Cislo normy | Alergény
Ener.hodnota
Pondelok | Polievka z kyslej kapusty s masom a zeleninou 200/220/250 | 5108 Obilniny, mlieko, zeler
22.03.2021 | Chlieb k polievke celozrny 50/50/70 3002 Obilniny
3238/3695/4826 | Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingom 260/320/380 | 15007 Obilniny, mlieko, vajcia
Caj ovocny 200/200/250 | 1006
Ovocie 22000 1ks
Utorok Polievka rajéiakova so syrom a ovsenymi vio€kami | 200/220/250 | 5066 Obilniny, mlieko
23.03.2021 | Rybie filé na cesnaku a slanine 65/75/90 10011 Mlieko, ryba, hor€ica
2199/2812/3040 | Zemiakova kasa 195/240/295 | 17020 Mlieko
Ladovy salat s rajéiakmi a bazalkou 95/95/120 24092
Caj gierny s citronom 200/200/250 | 1010
Streda Polievka Spenatova s opekanou zemlou 200/200/250 | 5100 Obilniny, mlieko, vajcia
24.03.2021 | Azijska kuracia panvica 87/98/109 9002
250329153472 | Ryza dusena 130/150/170 | 17011
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120 24053
Caj éierny s medom 200/200/250 | 1003
Stvrtok Hovéadzi vyvar 200/200/250 | 5142
25.03.2021 | Cestovina 15/17/20 4003 Obilniny
2339/2884/3307 | Hovadzie maso varené 40/46/52 6053
Omacka chrenova 130/150/180 | 19010 Obilniny, mlieko
Knedla kysnuta 90/120/150 | 17005 Obilniny, mlieko
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Ovocie 22000 1ks
Piatok Polievka z tekvice hokkaido 200/200/250 | 5172 Mlieko
26.03.2021 | Francuzske zemiaky s tofu syrom 250/300/350 | 14108 Mlieko, vajcia
2496129073479 | Zalen. obloha - ¢inska kapusta, mexicka zelenina 45/45/74 24084
Voda s pomaranéovou st'avou 200/200/250 | 5172
Lst/ll.st/dosp. | Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Michaela
Ochabova

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siric¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu masa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné




