
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 12.04.2021 do 16.04.2021 

   

Dátum 

Ener.hodnota 
Obed Hmotnosť Číslo normy Alergény 

Pondelok  
12.04.2021 

2423/2767/3423 

Polievka gulášová 
Chlieb k polievke celozrnný 
Knedličky z tvarohového cesta  
plnené ovocnými náplňami 
Posýpka strúhanková na cestoviny 
Kakaové mlieko 

200/200/250 
50/50/70 
210/265/365 
 
32/40/48 
200/200/250 

5025 
3002 
14009 
 
16005 
1013 

Obilniny, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Obilniny 
Mlieko 

Utorok  
13.04.2021 

2311/2730/3372 
 
 

Polievka zeleninová s cestovinou 
Rybie prsty pečené v rúre (deti)  
Rybie filé vyprážané (dospelí) 
Zemiaková kaša 
Šalát hlávkový s reďkovkou 
Stolová voda 
Ovocie 

200/200/250 
90/105/125 
 
195/240/295 
50/50/80 
200/200/250 
1ks 

5122/4003 
10017 
 
17020 
24005 
1025 
20000 

Zeler, obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Mlieko 

Streda 
14.04.2021 

2817/3331/3968 

Polievka milánska 
Moravský bravčový vrabec 
Kapusta hlávková dusená 
Knedľa kysnutá 
Čaj ovocný 

200/200/250 
92/108/127 
130/160/190 
90/120/150 
200/200/250 

5058 
7039 
18007 
17005 
1006 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Štvrtok 
15.04.2021 

2886/3503/4254 

Polievka zemiaková so zeleninou 
Pohánka 
Kuracie prsia poľovnícke 
Ryža dusená 
Šalát zo surovej zeleniny 
Citronáda 
Ovocie 

200/200/250 
20/25/30 
195/220/270 
150/200/250 
90/90/125 
200/200/250 
1ks 

5132 
4006 
9013 
17011 
24066 
1002 
22000 

Zeler 
 
Obilniny, zeler 

Piatok  
16.04.2021 

2742/3009/4019 

Polievka fazuľová mliečna 
Granatiersky pochod so syrom 
Šalát z kyslej kapusty s jablkami a mrkvou 
Voda s ovocným sirupom 

200/200/250 
240/300/350 
90/90/110 
200/200/250 

5016 
14008 
24055 
1027 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka  

Michaela 
Ochabová 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 
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