
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 03.05.2021 do 09.05.2021 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo normy Alergény 

Pondelok 
03.05.2021 
1788/1841/2082 

Polievka kuracia 
Cestovina 
Palacinky s džemom 
Mlieko 

200/200/250 
15/17/20 
100/100/150 
200/200/250 

5056 
4003 
21031 
1014 

Zeler 
Obilniny, vajcia 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
04.05.2021 
3106/3687/4526 

 
 

Polievka portugalská 
Pečené rybie filé so sezamom 
Zemiaková kaša 
Šalát mrkvový s jablkami 
Stolová voda 
Ovocie 

200/200/250 
65/80/95 
195/240/295 
75/75/100 
200/200/250 
1ks 

5071 
10009 
17020 
24014 
1025 
22000 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny, mlieko, ryba 
Mlieko 
 

Streda 
05.05.2021 
2706/3113/3792 

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom 
Bulgur s francúzskou šošovicou a kuracím mäsom 
Šalát rajčiakový s pórom 
Čaj ovocný 

200/200/250 
225/275/340 
100/100/130 
200/200/250 

5057 
9053 
24028 
1005 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Štvrtok 
06.05.2021 
2379/251/3130 

Polievka tekvicovo – mrkvová so zázvorom 
Bravčové karé po cigánsky 
Zeleninové (batátové) hranolky 
Šalát uhorkový s jogurtom 
Voda s ovocným sirupom 

200/200/250 
92/105/124 
150/150/200 
75/75/110 
200/200/250 

5157 
7004 
17081 
24037 
1027 
 

Mlieko 
Obilniny 
 
Mlieko 

Piatok 
07.05.2021 
2412/2855/3485 

Polievka fazuľová s fliačkami 
Omáčka brokolicová syrová 
Gnocchi 
Voda s ovocným sirupom 
Ovocie 
 

200/200/250 
140/170/200 
200/220/250 
200/200/250 
1ks 

5017 
19007 
17051 
1027 
22000 

Obilniny, zeler, vajcia 
Obilniny, mlieko 
Obilniny, vajcia 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Michaela 
Ochabová 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


