
 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 10.05.2021 do 14.05.2021 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
10.05.2021 
3749/4267/5082 

Polievka kelová s mäsom a zemiakmi 
Chlieb k polievke celozrnný 
Šúľance zemiakové hlbokozmrazené 
Posýpka maková na cestoviny 
Mlieko 

200/200/250 
50/50/70 
205/240/280 
38/48/58 
200/200/250 

5050 
3002 
15046 
16004 
10014 

Obilniny 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Mlieko 

Utorok 
11.05.2021 
2380/2860/3402 

 
 

Polievka zemiaková so zeleninou 
Pohánka 
Roštenka prírodná 
Zemiaky varené 
Zelenina miešaná na anglický spôsob 
Stolová voda 

200/200/250 
12/12/15 
105/121/142 
150/200/250 
140/160/180 
200/200/250 

5132 
4006 
6068 
17035 
17063 
1025 

Zeler 
 
Obilniny 
 

Streda 
12.05.2021 
2766/3161/3638 

Polievka krémová zo strukovinovej zmesi červenej šošovice 
Špagety s mäsom a syrom 
Voda s ovocným sirupom 
Keksy 

200/200/250 
230/270/310 
200/200/250 
1ks 

5179 
13059 
1027 
23008 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Obilniny, mlieko 

Štvrtok 
13.05.2021 
2965/3369/3945 

Polievka cesnaková so zemiakmi 
Opekaný chlieb, pečivo 
Bravčové mäso s peperonátou a grilovanými šampiňónmi 
Ryža dusená 
Šalát z cvikly s chrenom 
Stolová voda 

200/200/250 
9/9/12 
70/90/110 
150/170/190 
80/80/110 
200/200/250 

5007 
4014 
7052 
17011 
24039 
1025 

Obilniny 
Obilniny 
 

Piatok 
14.05.2021 
2738/3485/4296 

Polievka karfiolová so zeleninou 
Halušky z tekvicového pyré 
Zemiaky na kyslo 
Varené vajcia 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Citronáda 
Ovocie 

200/200/250 
22/27/33 
220/260/280 
50/75/100 
60/80/100 
200/200/250 
1ks 

5048 
4027 
18014 
14050 
3004 
1002 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny, vajcia 
Obilniny, mlieko 
Vajcia 
Obilniny 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Michaela 
Ochabová 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


