
 

 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 14.06.2021 do 18.06.2021 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
14.06.2021 
4851/5600/6753 

Polievka fazuľová kyslá s mäsom a zemiakmi 
Chlieb k polievke celozrnný 
Lievance s lekvárom 
Mlieko 
Ovocie 

200/220/250 
50/50/70 
220/270/330 
200/200/250 
1ks 

5014 
3002 
15021 
1014 
22000 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 
 

Utorok 
15.06.2021 
2084/2581/3093 

 

Polievka rajčiaková s ryžou 
Nugetky z tresky I.st, II.st. / vyprážané filé dospelí 
Zemiaky varené s maslom 
Šalát hlávkový 
Stolová voda 

200/220/250 
70/80/95 
150/200/250 
60/60/80 
200/200/250 

5065 
10061 
17038 
24003 
1025 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Streda 
16.06.2021 
2731/3117/3566 

Polievka zeleninová 
Pohánka 
Špagety po bolonsky 
Stolová voda 
Jogurt ovocný 

200/220/250 
12/12/150 
240/280/320 
200/200/250 
1ks 

5122 
4006 
12058 
1025 
23005 

Zeler 
 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Mlieko 

Štvrtok 
17.06.2021 
3316/3694/4608 

Polievka karfiolová so zeleninou 
Švédsky rezeň 
Ryža dusená s kukuricou 
Šalát z hlávkovej kapusty miešaný s cesnakom 
Voda ovocným sirupom 

200/220/250 
98/118/134 
140/160/190 
80/80/120 
200/200/250 

5048 
7041 
17013 
24051 
1027 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko 
 

Piatok 
18.06.2021 
2154/2689/3382 

Polievka minestrone bez mäsa 
Zapekaná brokolica so syrom 
Zemiaková kaša 
Zeleninová obloha rajčiaky 
Voda s ovocným sirupom 

200/220/250 
140/200/2400 
195/240/295 
60/60/80 
200/200/250 

5152 
13052 
17020 
24077 
1027 

Zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Michaela 
Ochabová 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


