
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 06.09.2021 do 10.09.2021 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
06.09.2021 
2463/2868/3801 

Polievka hovädzia s mäsom 
Cestovina 
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom 
Voda s ovocným sirupom 

200/220/250 
15/17/20 
200/200/250 
200/200/250 

5028 
4003 
14065 
1027 

Zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 

Utorok 
07.09.2021 
3140/3695/4454 

 

Polievka milánska 
Bravčový rezeň prírodný 
Zemiaková kaša 
Šalát hlávkový 
Stolová voda 
Ovocie 

200/220/250 
92/108/124 
195/240/295 
60/60/80 
200/200/250 
1ks 

5058 
7032 
17018 
24003 
1025 
22000 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko 
Mlieko 

Streda 
08.09.2021 
2046/2277/2785 

Polievka zeleninová 
Ovsené vločky 
Sotté z kuracích pŕs 
Bulgur 
Šalát mrkvový s marhuľami 
Stolová voda 

200/220/250 
11/11/14 
102/118/134 
140/160/190 
100/100/110 
200/200/250 

5122 
4001 
9004 
17046 
24018 
1025 

Zeler 
Obilniny 
Horčica 
Obilniny 

Štvrtok 
09.09.2021 
3210/3659/4380 

Polievka špenátová s opekanou žemľou 
Zemiaky roľnícke 
Kyslá uhorka 
Voda s ovocným sirupom 
Ovocie 

200/220/250 
260/310/350 
70/70/100 
200/200/250 
1ks 

5100 
12068 
24001 
1027 
22000 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko, vajcia 

Piatok 
10.09.2021 
2434/3133/3943 

Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 
Prívarok šošovicový 
Varené vajcia 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Citronáda 

200/220/250 
200/240/300 
50/75/100 
60/80/100 
200/200/250 

5079 
18008 
13050 
3004 
1002 

Zeler, ryba 
Obilniny, mlieko 
Vajcia 
Obilniny, mlieko, vajcia 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Michaela 
Ochabová 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


