
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 27.09.2021 do 01.10.2021 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
27.09.2021 
3257/3684/4317 

 
Polievka írska 
Nákyp ryžový s kompótom 
Mlieko 

200/220/250 
260/300/370 
200/200/250 

5040 
15025 
1015 

Obilniny, mlieko, zeler 
Mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
28.09.2021 
4222/5025/6145 

 

Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi 
Sekaná pečienka 
Zemiaky na kyslo 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Voda s ovocným sirupom 
Ovocie 

200/220/250 
70/85/100 
220/260/280 
60/80/100 
200/200/250 
1ks 

5013 
12052 
18014 
3004 
1027 
2200 

Obilniny, zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko 
Obilniny 
 

Streda 
29.09.2021 
2029/2676/3258 

Polievka rascová s vajcom s opekaný pečivom 
Hovädzie dusené na hrášku 
Tarhoňa dusená 
Šalát zo sterilizovanej cvikly 
Stolová voda 

200/220/250 
115/136/152 
140/170/210 
75/75/100 
200/200/250 

5076 
6043 
17017 
24065 
1026 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko 
Obilniny 
 

Štvrtok 
30.09.2021 
2997/3501/4234 

Polievka tekvicová 
Rybie filé vyprážané dospelí / rybie prsty pečené v rúre I.st, II.st 
Zemiaky varené s maslom 
Zeleninová obloha uhorky šalátové, reďkovka, cibuľa 
Čaj ovocný 
 

200/220/250 
90/105/125 
150/200/250 
60/60/80 
200/200/250 

5102 
10017 
17036 
24080 
1006 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 
 

Piatok 
01.10.2021 
3193/3582/4335 

Polievka kelová s párkom 
Zapekané semolínové makaróny s brokolicou a parmezánom 
Voda s pomarančovou šťavou 
Ovocie 

200/220/250 
235/275/330 
200/200/250 
1ks 

5051 
14070 
1049 
21000 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Michaela 
Ochabová 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


