
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 01.11.2021 do 05.11.2021 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
01.11.2021 

 

 

Sviatok všetkých svätých 
   

Utorok 
02.11.2021 
3825/4202/4951 

 

Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou 
Chlieb k polievke celozrnný 
Bryndzové pirohy 
Mlieko polotučné 
Ovocie 

200/220/250 
50/50/70 
180/220/240 
200/200/250 
1ks 

5019 
6009 
17011 
24036 
1023 

Obilniny, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko 
Mlieko 

Streda 
03.11.2021 
3889/4564/5264 

Polievka zemiaková s taveným syrom 
Hovädzí guláš mexický 
Ryža dusená 
Šalát uhorkový 
Stolová voda 

200/220/250 
250/286/342 
130/150/170 
90/90/120 
200/200/250 

5128 
6009 
17011 
24036 
1023 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko 

Štvrtok 
04.11.2021 
2623/3125/3725 

Polievka slovenská šajtlava 
Plávnická roláda 
Zemiakové pyré 
Zeleninová obloha rajčiaky 
Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom 
Ovocie 

200/220/250 
90/110/130 
195/240/295 
60/60/80 
200/200/250 
1ks 

5084 
13044 
17018 
24077 
1004 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny 
Mlieko 

Piatok 
05.11.2021 
2213/2696/3279 

Polievka karfiolová so zeleninou 
Ovsené vločky 
Slovenské rizoto s rybím mäsom 
Šalát ľadový 
Stolová voda 

200/220/250 
11/11/14 
240/290/330 
60/60/80 
200/200/250 

5048 
4001 
10030 
24003 
1023 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, ryba 
 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Michaela 
Ochabová 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


