JEDALNY LISTOK
od 15.11.2021 do 19.11.2021

Datum
Ener.hodnota

Obed

Hmotnost' | Cislo
normy

Alergény

Pondelok | Polievka gulasova 200/220/250 | 5025 Obilniny, zeler
15.11.2021 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
5023/5599/6745 | §jPance zemiakové 205/240/280 | 15046 Obilniny, mlieko, vajcia
Posypka makova 38/48/58 16004
Mlieko kakaové 200/200/250 | 1014 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka slovenska s lah6dkovym syrom 200/220/250 | 5150 Zeler, séja
16.11.2021 | Brav€ové stehno po juhoslovansky 122/148/174 | 13021 Obilniny
2338/2868/3368 | Zemiaky varené s maslom 150/200/250 | 17018 Mlieko
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120 24026
Voda s citrénovou St'avou a bylinkami 200/200/250 | 22000
Streda
17.11.2021 SVIATOK
Den boja za slobodu a demokraciu
Stvrtok Polievka mrvenicova s hubami 200/220/250 | 5080 Obilniny, vajcia
18.11.2021 | Hovadzi gulas s ¢ervenou fazulou 105/135/155 | 6079
2974/3433/4114 | Slovenska ryza 140/160/200 | 17016
Salat z cvikly s chrenom 80/80/110 24039
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Ovocie 1ks 22000
Piatok Polievka mnam, mnam (zeleninova s cviklou) 200/220/250 | 5168 Mlieko
19.11.2021 | Strapacky s kyslou kapustou 240/300/360 | 14028 Obilniny, vajcia

3052/36610/4377

Caj ovocny s medom

200/200/250 | 1008

l.st/ll.st/dosp.

Veduca SJ : Saradinova Dagmar

Michaela

Kucharka Ochabova

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VIC¢i bob, 14Makkyse.
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacdenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu mésa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




