
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 24.01.2022 do 28.01.2022 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
24.01.2022 
3161/3657/4224 

Polievka kuracia 
Cestovina 
Šúľance zemiakové 
Maková posýpka 
Mlieko polotučné 

200/220/250 
15/17/20 
205/240/280 
38/48/58 
200/200/250 

5083 
4003 
16004 
15004 
1015 

Zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Mlieko 

Utorok 
25.01.2022 
2759/3446/3983 

Polievka pórová so zemiakmi a syrom 
Živánska pečienka na pekáči 
Zemiaky varené s maslom 
Šalát uhorkový 
Stolová voda 
Ovocie 

200/220/250 
82/98/114 
150/200/250 
90/90/120 
200/200/250 
1ks 

5070 
7047 
17037 
24036 
1023 
22000 

Obilniny, mlieko 
Horčica 
Mlieko 
 

Streda 
26.01.2022 
3318/4037/5028 

Polievka slovenská s lahôdkovým syrom 
Prívarok šošovicový so zemiakmi 
Karbonátok pečený v rúre 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Čaj ovocný s medom a citrónom 

200/220/250 
180/230/280 
80/95/110 
60/80/100 
200/200/250 

5160 
7009 
13019 
3004 
1013 

Zeler, sója 
Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny 

Štvrtok 
27.01.2022 
2353/2730/3250 

Polievka z mrazeného špenátu s vajcom 
Sotté z kuracích pŕs 
Ryža dusená 
Šalát hlávkový 
Voda s pomarančovou šťavou 

200/220/250 
102/118/134 
150/170/190 
60/60/80 
200/200/250 

5115 
9042 
17011 
24003 
1031 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Horčica 
 

Piatok 
28.01.2022 
3190/3774/3808 

Sicílska paradajková polievka (rybacia) 
Granadiersky pochod so syrom 
Šalát z kyslej kapusty s mrkvou 
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 
Jogurt čokoládový / vanilkový 

200/220/250 
240/300/350 
75/75/110 
200/200/250 
1ks 

5140 
13008 
24057 
1007 
23004 

Zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
 
Mlieko 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


