
Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bob, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

                                                                                   Zmena jedálneho lístku vyhradená!                                                                                               
KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 

                od 10.1.2022 do 14.1.2022 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 

10.1.2022 
2861/3357/3697 

Polievka gulášová 

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom 

Čaj ovocný 

Ovocie 

200/220/250 

260/320/380 

200/200/250 

1 ks 

5025 

14007 

1005 

21000 

Zeler 

Obilniny,vajcia,mlieko 

 

Utorok 

11.1.2022 
2922/2442/4074 

 

Polievka paradajková so syrom a ov.vločkami 

Bravčový maslový rezeň 

Zemiaková kaša 

Šalát rajčiakový 

Stolová voda 

200/220/250 

70/80/90 

195/240/295 

100/100/120 

200/200/250 

5066 

7029 

17017 

24022 

1023 

Obilniny,mlieko 

Obilniny, mlieko 

mlieko 

 

Streda 

12.1.2022 
3098/3168/3624 

Polievka zeleninová 

Pohanka 

Kuracie prsia so šampíňónmi a špagetami 

Prírodná ovocná šťava 

200/220/250 

12/12/15 

218/254/300 

200/200/250 

5048 

4006 

9054 

1023 

 Zeler 

Obilniny 

Obilniny 

 

Štvrtok 

13.1.2022 
3251/4056/4923 

Polievka zemiaková s medvedím cesnakom 

Hovädzí guláš znojemský 

Dusená ryža 

Šalát z hlávkovej kapusty 

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami 

200/220/250 

130/156/190 

130/150/170 

90/90/120 

200/200/250 

5167 

6014 

17011 

24053 

1026 

Obilniny, mlieko 

Obilniny,  

Obilniny,  

Piatok 

14.1.2022 
3091/3585/4353 

Polievka fazuľová s fliačkami 

Zemiaky zapekané švajčiarske 

Zeleninová obloha –ľadový 

šalát,mrkva,kukurica 

Čaj ovocný 

200/220/250 

260/300/350 

90/90/120 

1ks 

5017 

13060 

24083 

1005 

Obilniny, zeler 

 Mlieko,vajcia 

 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Michaela 
Ochabová 

 


