
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 14.02.2022 do 18.02.2022 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
14.02.2022 
2345/2447/3155 

Polievka írska 
Chlieb k polievke celozrnný 
Palacinky s džemom 
Mlieko polotučné 

200/220/250 
60/50/70 
117/117/175 
200/200/250 

5040 
3002 
14036 
1015 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
15.02.2022 
3268/3870/4616 

Polievka karfiolová so zeleninou 
Pohánka 
Mäsové guľky v paradajkovej omáčke 
Zemiaky verené 
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 
Ovocie 

200/220/250 
12/12/15 
205/245/275 
150/200/250 
200/200/250 
1ks 

5048 
4006 
12035 
17034 
17034 
1007 

Obilniny, mlieko, zeler 
 
Obilniny, vajcia 

Streda 
16.02.2022 
2107/2507/2955 

Polievka zemiaková s taveným syrom 
Hovädzí guláš maďarský 
Cestoviny 
Stolová voda 

200/220/250 
120/136/162 
140/165/185 
200/200/250 

5128 
6008 
17001 
1023 

Obilniny, mlieko 
Obilniny 
Obilniny 

Štvrtok 
17.02.2022 
3023/3498/4313 

Polievka zo zeleného mrazeného hrášku 
Mrvenica 
Kuracie stehná pečené – kalibrované 
Ryža dusená 
Šalát mrkvový s marhuľami 
Čaj ovocný s medom 

200/220/250 
25/30/40 
160/180/205 
150/170/190 
100/100/110 
200/200/250 

5136 
4014 
9044 
17011 
24018 
1008 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, vajcia 
Obilniny, mlieko 
 

Piatok 
18.02.2022 
3531/4272/4968 

Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi 
Bryndzové pirohy  
Čaj ovocný 
Ovocie 

200/220/250 
180/220/240 
200/200/250 
1ks 

5013 
14052 
1005 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny, mlieko 
 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 


