
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 04.04.2022 do 08.04.2022 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
04.04.2022 
3350/3846/4473 

Polievka kuracia 
Cestovina 
Šúľance zemiakové 
Posýpka maková 
Mlieko kakaové 

200/220/250 
15/17/20 
205/240/280 
38/48/58 
200/200/250 

5019 
3002 
15041 
16004 
1014 

Zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Mlieko 

Utorok 
05.04.2022 
2423/2931/3356 

Polievka cesnaková so zemiakmi 
Krutóny s medvedím cesnakom 
Pečené rybie filé so sezamom 
Zemiaková kaša 
Ľadový šalát s rajčiakmi a bazalkou 
Stolová voda 

200/220/250 
15/15/20 
65/80/95 
195/240/295 
95/95/120 
200/200/250 

5007 
4025 
10009 
17020 
24092 
1023 

Obilniny, mlieko 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, ryba, sezam 
Mlieko 

Streda 
06.04.2022 
2719/3012/3433 

Polievka karfiolová so zeleninou 
Ovsené vločky 
Bravčové stehno na smotane 
Cestoviny 
Čaj ovocný nesladený 
Ovocie 

200/220/250 
11/11/14 
152/178/204 
140/165/185 
200/200/250 
1ks 

5048 
4001 
7008 
17001 
1011 
22000 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko 
Obilniny 
 

Štvrtok 
07.03.2022 
2843/3507/4172 

Polievka hrachová s párkom 
Plnený kapustný list 
Zemiaky varené 
Čaj ovocný 

200/220/250 
155/205/250 
150/200/250 
200/200/250 

5032 
13047 
17035 
1005 

Obilniny 
Obilniny, vajcia 

Piatok 
08.04.2022 
2874/3427/3922 

Polievka zemiaková s taveným syrom 
Rizoto so šampiňónmi 
Šalát srbský 
Ovocie 
 

200/220/250 
230/280/330 
90/90/135 
1ks 

5128 
14024 
24035 
22000 

Obilniny, mlieko 
Mlieko 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


