
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 27.06.2022 do 01.07.2022 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
27.06.2022 
4129/4712/5622 

Polievka rassolník 
Chlieb k polievke celozrnný 
Tvarohové guľky 
Posýpka strúhanková 
Mlieko polotučné 

200/220/250 
50/50/70 
200/240/280 
32/40/48 
200/200/250 

5077 
3002 
14048 
15005 
1015 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny 
Mlieko 

Utorok 
28.06.2022 
2505/3071/3618 

Polievka zeleninová 
Lievanka 
Bitky po kozácky 
Zemiaky s opekanou cibuľou 
Šalát z čínskej kapusty s jogurtom 
Stolová voda 
Ovocie 

200/220/250 
20/25/100 
70/85/100 
150/210/260 
90/90/120 
200/200/250 
1ks 

5122 
4012 
13003 
17028 
24044 
1023 
22000 

Zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko, vajcia, horčica 
 
Mlieko 

Streda 
29.06.2022 
2316/2700/3151 

Polievka zemiaková s medvedím cesnakom 
Hovädzie znojemské mäso 
Ryža dusená 
Šalát rajčiakový 
Voda s citrónovou šťavou 

200/220/250 
110/136/162 
150/170/190 
100/100/120 
200/200/250 

5167 
6042 
17011 
24022 
1030 

Mlieko 
Obilniny 

Štvrtok 
30.06.2022 
2437/2972/3696 

Polievka hŕstková 
Špagety so syrom a kečupom 
Stolová voda 

200/220/250 
230/270/310 
200/200/250 

5038 
13059 
1023 

Obilniny, zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 

Piatok 
01.07.2022 

 

    

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


