JEDALNY LISTOK
od 26.09.2022 do 30.09.2022

Datum Obed Hmotnost’ Cislo Alergény
Ener.hodnota normy
Pondelok | Polievka kelova s masom a zemiakmi 200/220/250 5050 Obilniny
26.09.2022 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
4157/4675/5489 | §jPance zemiakoveé 205/240/280 15046 Obilniny, mlieko
Posypka makova 38/48/58 16004
Mlieko polotuéné 200/200/250 1015 Mlieko
Ovocie 1 ks 22000
Utorok Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vio€kami 200/220/250 5066 Obilniny, mlieko
27.09.2022 | Rybie filé na vidiecky sp6sob 103/127/159 10016 Mlieko, ryba
1968/2526/3044 | Zemiaky varené 150/200/250 17033
Salat hlavkovy 60/60/80 24003
Stolova voda 200/200/250 1023
Streda Polievka karfiolova so zeleninou 200/220/250 5048 Obilniny, mlieko, zeler
28.09.2022 | Cestovina 15/17/20 4003 Obilniny
2281/2667/3350 | Kuracie prsia po kaukazsky 132/148/174 9018 Obilniny, mlieko
Tarhona dusena 140/170/210 17017 Obilniny
Salat srbsky 90/90/135 24035
Caj ovocny s medom 200/200/250 | 1008
Stvrtok Polievka tekvicova 200/220/250 5102 Obilniny, mlieko
29.09.2022 | Bravcéové karé po cigansky 92/108/124 7004 Obilniny
2378/2760/3344 | Ryza zeleninova 145/175/210 17015 Zeler
Stolova voda 200/200/250 1023
Piatok Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 200/220/250 5013 Obilniny, zeler
30.09.2022 | Granadiersky pochod so syrom 240/300/350 14007 Obilniny, mlieko
2685/3200/3536 | §alat z kyslej kapusty s mrkvou 75/75/110 24057
Prirodna ovocna st’ava 200/200/250 1028
l.st/ll.st/dosp. s Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu” Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




