JEDALNY LISTOK
od 03.10.2022 do 07.10.2022

Datum Obed Hmotnost’ Cislo Alergény
Ener.hodnota normy
Pondelok | Polievka gazdovska kuracia 200/220/250 5023 Mlieko, zeler
03.10.2022 | Buchty na pare plnené lekvarom 190/250/310 15001 Obilniny, mlieko, vajcia
3992/4959/6046 | posypka kakaova 45/57/65 16007
Mlieko polotu¢né 200/200/250 1015 Mlieko
Utorok Polievka Sampinénova so zeleninou 200/220/250 5037 Obilniny, zeler
04.10.2022 | Ovsené vio€ky 11/11/14 4001 Obilniny
3319/4017/3368 | Bravéové stehno na rasci 87/108/124 7015 Obilniny
Zemiaky na kyslo 220/260/280 18014 Obilniny, mlieko
Chlieb k privarku celozrnny 60/80/100 3004 Obilniny
Streda Polievka zemiakova so zelenymi paprikami 200/220/250 5134 Obilniny, mlieko
05.10.2022 | Daniel v Sipkovej omacke 128/147/168 26001 Obilniny, mlieko
2613/2992/3486 | Ryza dusena 150/170/190 17011
Salat z hlavkovej kapusty mie$any s cesnakom 80/80/120 24051
Caj ovocny 200/200/250 | 1008
Stvrtok Polievka porova s opekanym chlebom 200/220/250 5069 Obilniny, mlieko
06.10.2022 | Kolozvarska kapusta 170/220/290 13029 Obilniny, mlieko
2156/2726/3299 | Zemiaky varené 150/200/250 17033
Stolova voda 200/200/250 1023
Piatok Polievka hrachova s parkom 200/220/250 5032 Obilniny
07.10.2022 | Halusky so syrom a smotanou 210/240/310 14010 Obilniny, mlieko, vajcia
2527/3006/3726 | Prirodna ovocna $tava 200/200/250 1028
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




