JEDALNY LISTOK
od 24.10.2022 do 27.10.2022

Datum Obed Hmotnost’ Cislo Alergény
Ener.hodnota normy
Pondelok | Polievka minestrone 200/220/250 5059 Obilniny, mlieko, zeler
24.10.2022 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
4454/5108/5907 | Cestovina bez posypky 185/210/270 15006 Obilniny
Posypka tvarohova 70/95/125 16003 Mlieko
Mlieko kakaové 200/200/250 1014 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka mrvenicova so Sampinénmi 200/220/250 5080 Obilniny, vajcia
25.10.2022 | Bravéové stehno na zelenine 142/158/174 7018 Obilniny, mlieko, zeler
2457/2994/3559 | Zemiaky opekané 150/200/250 17030
Prirodna ovocna st'ava 200/200/250 1028
Streda Polievka zemiakova s tavenym syrom 200/220/250 5128 Obilniny, mlieko
26.10.2022 | Hovadzie maso po Spanielsky 125/140/155 6076 Obilniny, vajcia
2734/3156/9805 | RyZza dusena 150/170/190 17011
Salat z cvikly s chrenom 80/80/110 24039
Caj ovocny 200/200/250 1005
Stvrtok Polievka zeleninova 200/220/250 5122
27.10.2022 | Krupicové halusky 20/25/30 4008
2960/3757/4857 | Privarok fazufovy so zemiakmi 180/210/240 18004
Karbonatok pec¢eny 80//95/110 13019
Chlieb k privarku celozrnny 60/80/100 3004
Stolova voda 200/200/250 1023
Piatok
28.10.2022 i i .
Jesenné prazdniny
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VIC¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




