JEDALNY LISTOK
od 17.10.2022 do 21.10.2022

Datum Obed Hmotnost’ Cislo Alergény
Ener.hodnota normy
Pondelok | Polievka cicerova so zeleninou a masom 212/233/265 5158 Zeler
17.10.2022 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
1268/2836/3588 | Nakyp ryzovy s kompotom 260/233/265 15026 Mlieko, vajcia
Mlieko polotu¢né 200/200/250 1015 Mlieko
Utorok Polievka portugalska 200/220/250 5071 Obilniny, mlieko, zeler
18.10.2022 | Karbonatok z rybieho filé 90/100/115 10002 Obilniny, mlieko, vajcia, ryba
3313/4025/4785 | Zemiakové pyré 195/240/295 17018 Mlieko
Ladovy Salat s paradajkami a bazalkou 95/95/120 24033
Stolova voda 200/200/250 1023
Streda Polievka zeleninova 200/220/250 5122 Zeler
19.10.2022 | Ovsené vioCky 11/11/14 4001 Obilniny
2326/2269/2667 | Brav€ovy gulas segedinsky 172/188/214 7028 Obilniny, mlieko
Knedla kysnuta 90/120/150 17005 Obilniny, mlieko, vajcia
Caj ovocny 200/200/250 | 1005
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok | Batatovy krém 200/220/250 | 5020 Mlieko
20.10.2022 | Kuraci rezen prirodny 102/118/144 9008 Obilniny, mlieko
236/2670/3575 | Omacka zo susenych hub 145/165/190 19008 Mlieko
Zemiaky varené 150/200/250 17033
Stolova voda 200/200/250 1023
Piatok Polievka mnam, mnam /zeleninova mlie¢na/ 200/220/250 5168 Mlieko
21.10.2022 | Bryndzové pirohy 180/220/240 14052 Obilniny, mlieko
248/3035/3606 | Caj ovocny s medom 200/200/250 1008
l.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné




