JEDALNY LISTOK
od 28.11.2022 do 2.12.2022

Datum Obed Hmotnost’ Cislo Alergény
Ener.hodnota normy
Pondelok | Polievka z hlavkovej kapusty s masom a zemiakmi 212/234/265 5105 Obilniny
28.11.2022 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3070/3497/4581 | Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingom 260/320/380 15007 Obilniny, mlieko, vajcia
Caj ovocny nesladeny 200/200/250 1011
Utorok Polievka zeleninova 200/200/250 5122 Zeler
29.11.2022 | Jaémenné krupy 18/21/24 4002 Obilniny
2839/3414/4233 | Kuracie stehna peé¢ené na masle 160/180/205 9028 Mlieko
Zemiakové pyré 195/240/295 17018 Mlieko
Salat miesany 90/90/120 24010
Stolova voda 200/200/250 1023
Streda Polievka kysla zemiakova s vajickom 200/200/250 5057 Obilniny, mlieko, vajcia
30.11.2022 | Slovenské rizoto s rybim masom 240/290/330 1030 Obilniny, mlieko, ryba
2801/3311/4083 | §alat srbsky 90/90/135 24035
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu s medom a citronom 200/200/250 1007
Stvrtok Polievka mrkvova 200/200/250 5062 Obilniny, mlieko
1.12.2022 | Mrvenica 25/30/40 4014 Obilniny, vajcia
2088/2618/3155 | Brav¢ové stehno po juhoslovansky 122/148/174 7020 Obilniny
Zemiaky varené 150/200/250 17033
Salat uhorkovy 90/90/120 24036
Stolova voda 200/200/250 1023
Piatok Polievka hrachova so zeleninou 200/220/250 5034 Obilniny, zeler
2.12.2022 | Spenatové halusky so syrovou omackou 250/290/345 14038 Obilniny, mlieko, vajcia
2173/2578/3119 | Caj ovocny 200/200/250 | 1005
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznadenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




