JEDALNY LISTOK
od 13.3.2023 do 17.3.2023

Datum Obed Hmotnost’ Cislo Alergény
Ener.hodnota normy
Pondelok | Polievka hrachova s masom a zeleninou 200/220/250 | 5031 Obilniny, zeler
13.3.2023 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3234/3693/3780 | Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingom 260/320/380 | 15007 Obilniny, mlieko, vajcia
Caj ovocny nesladeny 200/200/250 | 1011
Utorok Polievka vajickova so zeleninou 200/220/250 | 5141 Vajcia, zeler
14.3.2023 | Rybie filé vyprazané dospeli / rybie prsty deti 90/105/125 10017
2889/3327/4008 | Zemiakové pyré 195/240/295 | 17020 Obilniny, mlieko, vajcia, ryba
Salat hlavkovy 60/60/80 24003 Mlieko
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Streda Polievka slovenska s lah6dkovym syrom 200/220/250 | 5160 Zeler, vajcia, séja
15.3.2023 | Ragu z daniela s brusnicovou omackou 130/148/165 | 26002 Obilniny, mlieko
2458/2779/3239 | Knedla kysnuta 90/120/150 17005 Obilniny, mlieko, vajcia
Caj ovocny s medom a citronom 200/200/250 | 1013
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Juhoceska kulajda 200/220/250 | 5147 Mlieko, vajcia
16.3.2023 | Bravcové stehno na zelenine 142/158/174 | 7018 Obilniny, mlieko, zeler
2926/3400/4071 | RyZza dusena 150/170/190 | 17011
Salat z éinskej kapusty s kukuricou 75/75/100 24045
Voda s pomaranc¢ovou st'avou 200/200/250 | 1031
Piatok Polievka zeleninova 200/220/250 | 5122 Zeler
17.3.2023 | Mrvenica 25/30/40 4014 Obilniny, vajcia
2392/2066/3618 | Privarok fazufkovy so zemiakmi 170/200/230 | 18002 Obilniny, mlieko
Varené vajcia 50/75/100 14042 Vajcia
Zemiaky varené 150/200/250 | 17035
Cerealna tycinka 1ks 23001
Stolova voda 200/200/250 | 1023
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VICi bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 RaklUsko 6 Nemecko 7 Iné




