JEDALNY LISTOK
od 20.3.2023 do 24.3.2023

Datum Obed Hmotnost’ Cislo Alergény
Ener.hodnota normy
Pondelok | Polievka srbska ¢orba 200/220/250 | 5086 Obilniny, zeler
20.3.2023 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3963/4482/5491 | Knedlicky plnené réznymi napliami 195/230/280 | 15015 Obilniny, mlieko
Posypka strahankova 32/40/48 16005 Obilniny
Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1015
Utorok Polievka zeleninova 200/220/250 | 5122 Zeler
21.3.2023 | Pohanka 12/12/15 4006
2167/3354/3941 | PIneny kapustny list (qulky v kapustovej omacke) 155/205/250 | 13047 Obilniny, vajcia
Zemiaky varené 150/200/250 | 17035
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Ovocie 1 ks 22000
Streda Polievka zemiakova s koprom 200/220/250 | 5133 Obilniny, mlieko
22.3.2023 | Rostenka na zelenine 120/146/172 | 6064 Obilniny, mlieko, zeler
2544/2968/3699 | Slovenska ryza 140/160/200 | 17016 Obilniny
Salat srbsky 90/90/135 24035
Caj ovocny 200/200/250 | 1005
Stvrtok Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 200/220/250 | 5113 Obilniny, zeler
23.3.2023 | Kuraci paprikas 142/158/174 | 9004 Obilniny, mlieko
2800/3187/3797 | Halu§ky 160/180/220 | 17002 Obilniny, vajcia
Prirodna ovocna st'ava 200/200/250 | 1028
Ovocie 1 ks 22000
Piatok Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 200/220/250 | 5115 Obilniny, mlieko, vajcia
24.3.2023 | Nakyp zeleninovy so syrom 180/220/260 | 14019 Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
2815/3471/4164 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17035
Zeleninova obloha — kukurica, mrkva, 'adovy Salat 60/60/80 24083
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu s medom a citronom 200/200/250 | 1007
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakisko 6 Nemecko 7 Iné




