
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 22.5.2023 do 26.5.2023 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
22.5.2023 
2066/2297/2845 

Polievka írska 
Chlieb k polievke celozrnný 
Knedličky z tvarohového cesta plnené ovocnými náplňami 
Posýpka strúhanková 
Mlieko polotučné 

200/220/250 
50/50/70 
210/265/365 
32/40/48 
200/200/250 

5040 
3002 
15006 
16005 
1015 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny 
Mlieko 

Utorok 
23.5.2023 
3316/4121/4849 

Polievka kalerábová 
Zeleninové halušky 
Važecká pochúťka 
Zeleninová obloha – kukurica, mrkva, ľadový šalát 
Stolová voda 

200/220/250 
30/35/45 
232/273/309 
60/60/80 
200/200/250 

5041 
4011 
7045 
24083 
1023 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, vajcia 
 

Streda 
24.5.2023 
3654/4105/4808 

Polievka zemiaková s medvedím cesnakom 
Roštenka schönbrúnska 
Dusená ryža 
Šalát z hlávkovej kapusty so sterilizovanou fazuľou 
Čaj ovocný 
Ovocie 

200/220/250 
130/151/180 
150/170/190 
80/80/100 
200/200/250 
1ks 

5167 
6068 
17011 
24087 
1005 
22000 

Mlieko 
Obilniny, vajcia 

Štvrtok 
25.5.2023 
2460/261/3583 

Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi 
Plavnická roláda 
Zemiakové pyré 
Šalát mrkvový s marhuľami 
Stolová voda 

200/220/250 
90/110/130 
195/240/295 
100/100/110 
200/200/250 

5106 
13044 
17020 
24018 
1023 

Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Piatok 
26.5.2023 
2005/2379/2848 

Polievka rybacia letná 
Špenátové halušky so syrovou omáčkou 
Čaj ovocný nesladený 
Osie hniezda 
 

200/220/250 
250/290/345 
200/200/250 
1ks 

5153 
14038 
1011 
21024 

Zeler, ryba 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Obilniny, mlieko, vajcia 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


