JEDALNY LISTOK
od 15.5.2023 do 19.5.2023

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka gulasova 200/220/250 | 5025 Obilniny, zeler
15.5.2023 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3082/4544/5294 | ZemPovka s tvarohom a jablkami 250/300/360 | 15064 Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko kakaové 200/200/250 | 1014 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka zeleninova 200/220/250 | 5122 Zeler
16.5.2023 | Mrvenica 25/30/40 4014 Obilniny, vajcia
2449/3028/3708 | Kuraci rarasik 75/85/100 9061 Mlieko
Zemiakové pyré 195/240/295 | 17020 Mlieko
Salat zo surovej zeleniny 90/90/125 24066
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Streda Polievka z fazulovych strukov 200/220/250 | 5103 Obilniny, mlieko
17.5.2023 | Spagety s hovidzim masom, syrom a tomato prontom 230/280/320 | 13078 Obilniny, mlieko
3216/3711/4271 | Caj ovocny s medom a citronom 200/200/250 | 1013
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok | Batatovy krém 200/220/250 | 5020 Mlieko
18.5.2023 | Kovbojska fazul'a 160/180/220 | 7003
3155/3690/4526 | Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat z hlavkovej kapusty mieSany s cesnakom 80/80/120 24051
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Piatok Polievka cicerova s bylinkami 200/220/250 | 5129 Mlieko
19.5.2023 | Zemiaky zapekané so syrom a vajcom 290/320/360 | 14050 Obilniny, mlieko, vajcia
3324/3691/4212 | Zeleninova obloha — hlavkovy Salat, paprika, paradajky | 60/60/85 24070
Caj ovocny nesladeny 200/200/250 | 1011
Cerealna tycinka 1ks 23001 Obilniny, arasidy, séja, orechy
l.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




