
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 5.6.2023 do 9.6.2023 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
5.6.2023 

2915/3312/4168 

Boršč s mäsom 
Chlieb k polievke 
Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom 
Čaj ovocný nesladený 
Ovocie 

200/220/250 
50/50/70 
260/320/380 
200/200/250 
1ks 

5001 
3002 
15007 
1011 
22000 

Obilniny, mlieko 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Utorok 
6.6.2023 

3083/3591/4236 

Polievka karfiolová so zeleninou a ovsenými vločkami 
Nemecký biftek 
Zemiakové pyré 
Šalát z čínskej kapusty s jogurtom 
Prírodná ovocná šťava 

211/231/264 
95/120/140 
195/240/295 
90/90/120 
200/200/250 

5048/4001 
13042 
17020 
24044 
1028 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 
Mlieko 
 

Streda 
7.6.2023 

2991/3391/3815 

Paprikový krém s opekaným pečivom 
Daniel v šípkovej omáčke 
Knedľa kysnutá 
Stolová voda 
Ovocie 

209/229/262 
128/147/168 
90/120/150 
200/200/250 
1ks 

5161/4016 
8010 
17005 
1023 
22000 

Obilniny 
Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Štvrtok 
8.6.2023 

2567/3082/3560 

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom 
Bravčové stehno po juhoslovansky 
Ryža zeleninová 
Šalát uhorkový 
Čaj ovocný 
Jogurt rôzne príchute 

200/220/250 
122/148/174 
145/175/210 
90/90/120 
200/200/250 
1ks 

5057 
7020 
17015 
24036 
1005 
23004 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny 

Piatok 
9.6.2023 

3516/4192/5065 
 

Polievka fazuľová so zeleninou a cestovinou 
Karbonátky zeleninové 
Zemiaky varené 
Tatárska omáčka z jogurtu 
Zeleninová obloha – kapusta, mrkva, kukurica 
Stolová voda 
Ovocie 

215/237/270 
80/110/140 
150/200/250 
55/65/80 
60/60/80 
200/200/250 
1ks 

5021/4003 
14065 
17035 
19006 
24074 
1023 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia, zeler 
 
Mlieko, horčica 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


