JEDALNY LISTOK
od 18.9.2023 do 22.9.2023

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka kuracia/ cestovina 215/237/270 | 5083/4003 | Obilniny, zeler
18.9.2023 | Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingom 260/320/380 | 15007 Obilniny
2869/3292/4121 | Caj ovocny nesladeny 200/200/250 | 1011 Obilniny, mlieko, vajcia
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka milanska 200/220/250 | 5058 Obilniny, mlieko, vajcia
19.9.2023 | Kuraci rezen prirodny 102/118/144 | 9008 Obilniny, mlieko
2007/2498/3038 | Zemiakové pyré 195/240/295 | 17018 Mlieko
Salat uhorkovy 90/90/120 | 24036
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Streda Polievka zeleninova / ovsené viocky 211/231/244 | 5122/4001 | Obilniny, zeler
20.9.2023 | Privarok Sosovicovy so zemiakmi 180/230/280 | 18009 Obilniny, mlieko
954/117311422 | Chlieb k privarku celozrnny 60/80/100 3004 Obilniny
Sekana pecienka 70/85/100 13052 Obilniny, mlieko, vajcia
Voda s citrénovou st'avou a bylinkami 200/200/250 | 1026
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka zemiakova so sterilizovanymi Sampinénmi 200/220/250 | 7018 Obilniny, mlieko
21.9.2023 | Bravcéové stehno na zelenine 142/158/174 | 5130 Obilniny, mlieko, zeler
2730/3224/37121 | Dusena ryza 150/170/190 | 17011
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120 24053
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Piatok Polievka paprikova s pe¢enym cesnakom 200/220/250 | 5087
22.9.2023 | Opekany chlieb, pecivo 9/9/12 4016 Obilniny
3117/3760/4092 | Karfiol vyprazany 150/170/200 | 14012 Obilniny, mlieko, vajcia
Zemiaky varené 150/200/250 | 17033
Tatarska omacka z jogurtu 55/65/80 19006 Mlieko, horcica
Caj ovocny 200/200/250 | 1005
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




