JEDALNY LISTOK
od 6.11.2023 do 10.11.2023

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka drotarska 212/233/264 | 5165 Obilniny, mlieko, zeler
6.11.2023 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
4917/5432/6483 | §jgky s dzemom 220/260/300 | 15041 Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko polotu¢né 200/200/250 | 1015 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Polievka zo zeleného mrazeného hrasku 200/220/250 | 5136 Obilniny, mlieko
7.11.2023 | Mrvenica 25/30/40 4014 Obilniny, vajcia
3379/4234/5182 | Karbonatok s ovsenymi vioékami 80/95/110 13020 Obilniny, mlieko, vajcia
Zemiaky na kyslo 220/260/280 | 18014 Obilniny, mlieko
Chlieb k privarku celozrnny 60/80/100 3004 Obilniny
Caj ovocny 200/200/250 | 1005
Streda Polievka mrkvovo — zazvorova s kokosovym mlieko 200/220/250 | 5054
8.11.2023 | Brav€ové stehno debrecinske 102/128/144 | 7011 Obilniny
2079/3455/3991 | RyZa dusena 150/170/190 | 17011
Salat karfiolovy miesany 90/90/130 | 24009
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka zeleninova 200/220/250 | 5122 Zeler
9.11.2023 | Jaémenné krupky 18/21/24 4002 Obilniny
2118/2625/3237 | Kuracie stehna na kyslej kapuste 205/230/265 | 9027 Mlieko
Zemiaky varené 150/200/250 | 17033
Prirodna ovocna St'ava 200/200/250 | 1028
Piatok Juhoéeska kulajda 200/220/250 | 5147 Mlieko, vajcia
10.11.2023 | Cuketa a Sampinony na paradajkach s tarhorou 215/265/325 | 14071 Obilniny, mlieko
2252/2638/3215 | Salat srbsky 90/90/135 | 24035
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Jogurt rozne prichute 1ks 23005 Mlieko
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jeddlneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




