
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 27.11.2023 do 1.12.2023 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
27.11.2023 
4268/4721/5731 

Polievka rassolník 
Chlieb k polievke celozrnný 
Lievance s lekárom /deti/ 
Palacinky s džemom /dospelí/ 
Mlieko polotučné 

200/220/250 
50/50/70 
220/270/330 
240/300/360 
1ks 

5077 
3002 
15021 
15031 
22000 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
28.11.2023 
2652/3267/3940 

Polievka zeleninová 
Jačmenné krúpy 
Mäsové guľky v paradajkovej omáčke 
Zemiaky varené 
Stolová voda 
Ovocie 

200/220/250 
18/21/24 
205/245/275 
150/200/250 
200/200/250 
1ks 

5122 
4002 
13035 
17033 
1023 
22000 

Zeler 
Obilniny 
Obilniny, vajcia 

Streda 
29.11.2023 
2417/2797/3212 

Polievka z miešaných strukovín so zeleninou 
Kurací paprikáš 
Cestoviny 
Prírodná ovocná šťava 
Ovocie 

200/220/250 
142/158/174 
140/165/185 
200/200/250 
1 ks 

511 
9004 
17001 
1028 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny, mlieko 
Obilniny 

Štvrtok 
30.11.2023 
2512/3030/2590 

Polievka mňam mňam /zeleninová mliečna/ 
Bravčové karé po cigánsky 
Zemiaky varené 
Šalát srbský 
Stolová voda 
 

200/220/250 
92/108/124 
150/200/250 
90/90/135 
200/200/250 

5168 
7004 
17033 
24035 
1023 

Mlieko 
Obilniny 

Piatok 
1.12.2023 
2161/2538/3154 

Polievka tekvicová 
Zeleninové rizoto so strúhaným syrom 
Kyslá uhorka 
Čaj ovocný 

200/220/250 
230/280/330 
70/70/100 
200/200/250 

5102 
14046 
24001 
1005 

Obilniny, mlieko 
Mlieko, zeler 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


