JEDALNY LISTOK
od 13.11.2023 do 17.11.2023

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka z kuréat’a a hovadzieho masa 200/220/250 | 5028 Obilniny, zeler
13.11.2023 | Cestovina 15/17/20 4003 Obilniny
3041/3385/3860 | Bryndzové pirohy zemiakové - hibokozmrazené 180/220/240 | 15009 Obilniny, mlieko
Mlieko polotu¢né 200/200/250 | 1015 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Utorok Brokolicova krémova 200/220/250 | 5004 Obilniny, mlieko
14.11.2023 | Pe€ené rybie maso s paradajkami a olivami 70/85/105 10044 Obilniny, ryba
1929/2338/2884 | 7emiakové pyré 195/240/295 | 17018 Mlieko
Salat z éinskej kapusty 80/80/110 | 24033
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Streda Polievka krupicova s vajcom 200/220/250 | 5053 Mlieko, vajcia, zeler
15.11.2023 | Opekany chlieb, pecivo 8/9/12 4016 Obilniny
3121/3574/4290 | Bravéové stehno bratislavské 172/188/214 | 7010 Obilniny, mlieko, zeler
Cestoviny 140/165/185 | 17005 Obilniny
Detsky €aj bez kofeinu s medom a citronom 200/200/250 | 1007
Ovocie 1ks 22000
Stvrtok Polievka kysla zemiakova s vajickom 200/220/250 | 5057 Obilniny, mlieko
16.11.2023 | Hovadzie maso po Spanielsky 125/140/155 | 6076 Vajcia
2478/2923/2493 | Dusena ryza 150/170/190 | 17011 Obilniny
Salat z cvikly so zelerom 95/95/125 24041 Zeler
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Piatok . i
17.11.2023 STATNY SVIATOK
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VIC¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu mésa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*QOvocie a zelenina ,,Skolského programu” Eurdpskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




