
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 4.12.2023 do 8.12.2023 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
4.12.2023 
3137/3596/4482 

Polievka ragú so strukovinovou lievankou 
Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom 
Čaj ovocný nesladený 
Ovocie 

212/232/265 
260/320/380 
200/200/250 
1ks 

5164 
15007 
1011 
22000 

Zeler, vajcia 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 

Utorok 
5.12.2023 
2485/2947/3491 

Polievka paradajková so strúhanou mrkvou a lievankou 
Zemiaky roľnícke 
Zeleninová obloha – kapusta, mrkva, kukurica 
Voda s pomarančovou šťavou 
 

200/220/250 
250/300/330 
60/60/80 
200/200/250 

5074 
13067 
24074 
1031 

Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko, vajcia 

Streda 
6.12.2023 
3425/3870/4049 

Polievka zemiaková s taveným syrom 
Bratislavské rizoto 
Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou 
Čaj ovocný 
Ovocie 

200/220/250 
260/270/310 
90/90/120 
200/200/250 
1 ks 

5128 
7001 
24053 
1005 
22000 

Obilniny, mlieko 
Obilniny 

Štvrtok 
7.12.2023 
2143/2670/3033 

Polievka šampiňónová so zeleninou 
Jačmenné krúpky 
Kuracie stehná pečené – kalibrované 
Zemiaky varené s maslom 
Zeleninová obloha – paradajky 
Stolová voda 

200/220/250 
18/21/24 
160/180/205 
150/220/250 
60/60/80 
200/200/250 

5037 
4002 
9044 
17036 
24077 
1023 

Obilniny, zeler 
Obilniny 
 
Mlieko 

Piatok 
8.12.2023 
2453/3253/3658 

Polievka zeleninová 
Krupicové halušky 
Prívarok šošovicový 
Varené vajcia 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Detský čaj čierny bez kofeínu a citrónom 

200/220/250 
20/25/30 
180/230/280 
50/75/100 
60/80/100 
200/200/250 

5122 
4008 
18009 
14042 
3004 
1004 

Zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko 
Vajcia 
Obilniny 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


