JEDALNY LISTOK
od 8.1.2024 do 12.1.2024
Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka kelova s parkom 200/220/250 | 5051 Obilniny
8.1.2024 | Halusky so syrom a smotanou 210/240/310 | 14010 Obilniny, mlieko, vajcia
2285/270213409 | Caj ovocny 200/200/250 | 1005
Utorok Polievka zeleninova drozd’'ovymi haluskami 200/220/250 | 5121 Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
9.1.2024 | Ryba so syrovo — bylinkovou kérkou 110/125/150 | 1045 Obilniny, mlieko, ryba
2600/3042/3613 | Zemiakové pyré 195/240/295 | 17019 Mlieko
Salat z éinskej kapusty s kukuricou 75/75/100 24045
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Ovocie 1ks 22000
Streda Polievka karfiolova so syrovou lievankou 200/220/250 | 5047 Obilniny, mlieko, vajcia
10.1.2024 | Hovadzi gulas mexicky 130/146/162 | 6009 Obilniny, mlieko
2794/3281/3786 | Dusena ryza 150/170/190 | 6009
Salat miesany 90/90/120 | 24010
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 200/200/250 | 1024
Stvrtok BorS¢ s masom 200/220/250 | 5001 Obilniny, mlieko
11.1.2024 | Palacinky s dzemom 195/255/325 | 15036 Obilniny, mlieko, vajcia
2314/2707/3242 | Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1015 Mlieko
Ovocie 1ks 22000
Piatok Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou 200/220/250 | 5113 Obilniny, zeler
12.1.2024 | Zemiaky na kyslo 220/260/280 | 18014 Obilniny, mlieko
3121/3865/4703 | Sedliacka pochutka 100/120/140 | 13051 Obilniny, vajcia
Chlieb k privarku 60/80/100 3003 Obilniny
Prirodna ovocna st'ava 200/200/250 | 1028
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacéenia na obale.
Zmena jeddlneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko 4 Madarsko 5 Raklusko 6 Nemecko 7 Iné
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie



