JEDALNY LISTOK
od 22.1.2024 do 26.1.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka z hlavkovej kapusty s masom a zemiakmi 212/234/265 | 5105 Obilniny
22.1.2024 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3093/4520/5452 | ZemPovka s tvarohom a jablkami 250/300/360 | 15064 Obilniny, mlieko, vajcia
Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1016
Utorok Polievka zeleninova 215/237/270 | 5122 Zeler
23.1.2024 | Ovsené viocky 11/11/14 4001 Obilniny
25202/2898/3356 | Zemiaky rolnicke 250/300/330 | 13067 Mlieko, vajcia
Zeleninova obloha — kukurica, mrkva, 'adovy Salat 60/60/80 24083
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Ovocie 1ks 22000
Streda Polievka fazulova mlieéna 200/220/250 | 5016 Obilniny, mlieko
24.1.2024 | Kuracie stehno polovnicke 140/170/200 | 9011
2695/3184/3675 | Cestoviny 140/165/185 | 17001 Obilniny
Caj ovocny 200/200/250 | 1005
Ovocie 1 ks 220000
Stvrtok Polievka paradajkova 200/220/250 | 5065 Obilniny, mlieko
25.1.2024 | Ryza 10/10/12 4005
3186/3841/4475 | Bravéové rezne prekladané 83/100/120 | 7007 Obilniny, vajcia
Zemiakové pyré 195/240/295 | 17019 Mlieko
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120 24053
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Piatok Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 200/220/250 | 5079 Zeler, ryba
26.1.2024 | Zeleninové rizoto so struhanym syrom 230/280/330 | 14046 Mlieko
2110/2496/3023 | §alat zo sterilizovanej cvikly 75/75/100 24065
Voda s pomaranéovou st'avou 200/200/250 | 1031
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VIC¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacdenia na obale.
Zmena jeddlneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




