JEDALNY LISTOK
od 12.2.2024 do 16.2.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka cicerova so zeleninou a masom 200/220/250 | 5158 Zeler
12.2.2024 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3294/3768/4883 | Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingom 260/320/380 | 15007 Obilniny, vajcia, mlieko
Caj ovocny nesladeny 200/200/250 | 1011
Utorok Polievka cibulova s tofu syrom 200/220/250 | 5009 Obilniny, séja, zeler
13.2.2024 | Hovadzie maso po Spanielsky 125/140/173 | 6076 Obilniny, vajcia
2919/3350/4080 | Dysena ryza 150/170/190 | 17011
Salat z cvikly s chrenom 80/80/110 24039
Stolova voda 200/200/250 | 1023
Ovocie 1ks 22000
Streda Polievka hraskovy krém 200/220/250 | 5149 Obilniny, mlieko
14.2.2024 | Rybie prsty - ziaci 90/105 1017 Obilniny, vajcia, mlieko
3173/3492/4379 | RyDie filé vyprazané - dospeli 146 1017 Obilniny, vajcia, mlieko
Zemiakové pyré 195/240/295 | 17019 Mlieko
Salat z éinskej kapusty 80/80/110 24043
Caj ovocny s medom 200/200/250 | 1008
Stvrtok Polievka zemiakova so zelenymi paprikami 200/220/250 | 5134 Obilniny, mlieko
15.2.2024 | Pasta scuitta ( Spagety s masom a syrom) 220/260/335 | 9061 Obilniny, mlieko
2826/3283/4000 | \/oda s pomaranéovou $t'avou 200/200/250 | 1031
Ovocie 1ks 22000
Piatok Polievka slovenska Sajtlava 200/220/250 | 5084 Obilniny, zeler
16.2.2024 | Zapekana brokolica so syrom 150/210/260 | 14028 Obilniny, vajcia, mlieko
2160/2769/3470 | Zemiaky varené s maslom 150/200/250 | 17037 Mlieko
Zeleninova obloha — kapusta, mrkva, kukurica 60/60/80 24074
Stolova voda 200/200/250 | 1023
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu mésa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*QOvocie a zelenina ,,Skolského programu® Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




