
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 15.4.2024 do 19.4.2024 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
15.4.2024 
4823/5066/6170 

 

Polievka šošovicová s mäsom a zeleninou 
Chlieb k polievke celozrnný 
Žemľovka s tvarohom a jablkami 
Mlieko polotučné 
Ovocie 

212/233/265 
50/50/70 
250/300/360 
200/200/250 
1 ks 

5095 
3002 
15064 
1015 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
16.4.2024 
1899/2316/2772 

Polievka minestrone bez mäsa 
Ryba so syrovo – bylinkovou kôrkou 
Zemiaky varené s maslom 
Šalát paradajkový 
Stolová voda 

200/220/250 
110/125/150 
150/200/250 
100/100/120 
200/200/250 

5152 
1045 
17038 
24022 
1023 

Zeler 
Obilniny, mlieko, ryba 
Mlieko 

Streda 
17.4.2024 
2384/2802/3274 

Polievka šampiňónová so zeleninou 
Jačmenné krúpky 
Kuracie prsia na spôsob sviečkovej 
Knedľa kysnutá 
Čaj ovocný 
Ovocie 

200/220/250 
18/21/24 
162/168/184 
90/120/150 
200/200/250 
1 ks 

5037 
4002 
9029 
17005 
1005 
22000 

Obilniny, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, zeler, horčica 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Štvrtok 
18.4.2024 
3315/3826/4655 

Polievka zemiaková s medvedím cesnakom 
Kovbojská fazuľa 
Ryža dusená 
Šalát z hlávkovej kapusty miešaný s cesnakom 
Stolová voda 
 

200/220/250 
160/180/220 
150/170/190 
80/80/120 
200/200/250 
 

5167 
7003 
17011 
24051 
1023 
 

Mlieko 

Piatok 
19.4.2024 
3073/3722/4535 

Polievka kelová s párkom 
Zemiakové placky 
Zeleninová obloha-  uhorky šalátové, paprika, paradajky 
Voda s citrónovou šťavou 
Jogurt rôzne príchute 

200/220/250 
220/290/350 
60/60/80 
200/200/250 
1 ks 

5051 
14048 
24079 
1030 
23004 

Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
 
Mlieko 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


