
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 10.6.2024 do 14.6.2024 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
10.6.2024 
4517/5072/6203 

 

Polievka rassolník 
Chlieb k polievke celozrnný 
Šišky s džemom 
Mlieko polotučné 

200/220/250 
50/50/70 
220/260/300 
200/200/250 

5077 
3002 
15041 
1015 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
11.6.2024 

2670/3267/4075 

Polievka zeleninová 
Krupicové halušky 
Koložvárska kapusta 
Zemiaky varené 
Stolová voda 
Ovocie 

200/220/250 
20/25/30 
170/220/290 
150/200/250 
200/200/250 
1 ks 

5122 
4008 
13029 
17035 
1023 
22000 

Zeler 
Obilniny, vajcia 
Obilniny, mlieko 
 

Streda 
12.6.2024 
2611/3095/3659 

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi 
Námornícke mäso 
Ryža dusená 
Šalát zo sterilizovanej cvikly 
Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom 

200/220/250 
100/116/132 
150/170/190 
75/75/100 
200/200/250 

5015 
6059 
17011 
24065 
1009 

Obilniny, mlieko 
Vajcia 
 
 

Štvrtok 
13.6.2024 
3400/4138/4924 

Polievka papriková s pečeným cesnakom 
Vážecká pochúťka (bravčové mäso so zemiakovou plackou) 

Zeleninová obloha – uhorky šalátové paprika, paradajky 
Stolová voda 
Ovocie 

209/229/262 
232/273/309 
60/60/80 
200/200/250 
1 ks 

5087 
7045 
24079 
1023 
22000 

 
Obilniny, vajcia 

Piatok 
14.6.2024 
2294/2760/3266 

Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 
Špagety al Pomodoro s bazalkou a syrom 
Voda s pomarančovou šťavou 

200/220/250 
235/290/340 
200/200/250 

5079 
14063 
1031 

Ryba, zeler 
Obilniny, mlieko 
 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


