
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 9.6.2024 do 13.9.2024 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
9.9.2024 

4377/5095/6191 
 

Polievka kelová s mäsom a zemiakmi 
Chlieb k polievka celozrnný 
Buchty pečené lekvárom 
Mlieko polotučné 
Ovocie 

200/220/250 
50/50/70 
200/240/280 
200/200/250 
1 ks 

5050 
3002 
15002 
1015 
22000 

Obilniny 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia 
Mlieko 

Utorok 
10.9.2024 
1978/2511/3059 

Polievka portugalská 
Rybie filé na vidiecky spôsob 
Zemiakové pyré 
Šalát hlávkový s reďkovkou 
Stolová voda 

200/220/250 
103/127/159 
195/240/295 
50/50/80 
200/200/250 

5071 
10016 
17018 
24005 
1023 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny, mlieko, ryba 
Mlieko 
 

Streda 
11.9.2024 

2026/2418/2808 

Polievka papriková s pečeným cesnakom 
Opekaný chlieb pečivo 
Hovädzí tokáň na smotane 
Cestoviny 
Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom 

200/220/250 
9/9/12 
120/136/152 
140/165/185 
200/200/250 

5087 
4016 
6023 
17001 
1009 

 
Obilniny 
Obilniny, mlieko 
Obilniny 

Štvrtok 
12.9.2024 
2665/3252/3670 

Polievka karfiolová so zeleninou 
Ovsené vločky 
Mäsové guľky v paradajkovej omáčke 
Zemiaky varené 
Stolová voda 
Ovocie 

200/220/250 
11/11/14 
205/245/275 
150/200/250 
200/200/250 
1 ks 

5048 
4001 
13035 
17033 
1023 
22000 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, vajcia 
 

Piatok 
13.9.2024 
2420/2967/3440 

Polievka z fazuľových strukov 
Rizoto so šampiňónmi 
Šalát z hlávkovej kapusty miešaný 
Voda s citrónovou šťavou a bylinkami 

200/220/250 
230/280/330 
70/70/100 
200/200/250 

5103 
14024 
24050 
1026 

Obilniny, mlieko 
Mlieko 
 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


